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 بسمه تعالی 

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی  مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 ( Course Plan) حضوریآموزش  فرم طرح  دوره 
  :نیمسال تحصیلی   ب و سیاراصول و فنون عملکرد فرد اسکرا  نام درس:

 1400-1401اول ال  نیمس

 اتاق عمل و فویت پزشکی گروه آموزشی:   یوسته اتاق عمل پکارشناسی    ی:لیرشته و مقطع تحص

 واحد عملی  1  –  واحد نظری  2  تعداد واحد:

 روز و ساعت برگزاری: 

 8:00  –  12:00اعت  س   /  شنبه و سه شنبه

 درس پیشنیاز:

 

                                                6حل برگزاری: کلاس شماره  م 

 وحید رحمانی :  مدرس/ مدرسیننام 

                                                           وحید رحمانیول درس:  مسئ  مدرسنام 

   ای چهارشنبه  روزهمسئول درس:  مدرس  روزهای تماس با 

 35شماره اتاق    –معاونت آموزشی، طبقه اول    آدرس دفتر:

 236داخلی   04137275551  :تلفن

 Rahmani.or91@gmail.com   :پست الکترونیک  

 :  درس لیهدف ک

 ق عملاو سیار در اتب وظایف فرد اسکراا اصول علمی و عملی آشنایی ب

د و بااه  آشنا شود و بتواند روش نگهداری و استفاده از این تجهیزات را بیااان نمایاا آن  دانشجو باید با محیط اتاق عمل و تجهیزات  

اختیااارات نااانونی خااود آشاانا شااده، روش  دود  های تیم جراحی و حاا کار گیرد. در ضمن دانشجو باید با تیم جراحی، مسئولیت

ود  های خاا خیص دهد و نادر باشد آموختهو حیطه تکنولوژیست اتاق عمل را تش ه از وسایل، حیطه کمک جراحنگهداری و استفاد

 .را در محیط عملی اتاق عمل به کار گیرد

 باشد:  یفتاری، و مهارت)اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و راهداف اختصاصی

 : می رود در پایان دوره نادر باشنداز فراگیران انتظار  

 اید بتواند مناطق عمل و شرایط ورود به اتاق عمل را توضیح دهد.نشجو بدا  -1

 ه و نگهداری را توضیح دهد.های استفادوسایل مختلف اتاق عمل، روشنشجو باید  دا  -2

 ضیح دهد.محیط اتاق عمل را توترل  جو باید افراد تیم و روش کندانش  -3

ننده و روش استفاده از آنها را بشناسند و بتواند ایمنی خووود و بیمووار را توضوویح عفونی کو مواد ضداصول ضدعفونی  دانشجو باید    -4

 دهد.

 ف او را شرح دهد.کند و وظای فرد اسکراب را تعریفجو باید  دانش  -5

 یف کند و وظایف او را شرح دهد.عرر( را تدانشجو باید فرد سیار )سیرکولا  -6

 چ های اتاق عمل را مرحله به مرحله توضیح دهد.وسایل و تک پیدانشجو باید باز کردن ست جراحی،   -7

 دانشجو باید اصول شستن دست، پوشیدن گان و دستکش را بیان نماید.  -8

گاز و لنگاز و وسایل استفاده شده را بیان   ه شمارشد و نحوصحیح از آن را توضیح دهو استفاده    دانشجو باید اصول چیدمان ست  -9

 .نماید

 های بخیه را بشناسد و کاربرد آن را در اعمال جراحی مختلف توضیح دهد.دانشجو باید انواع نخ  -10

 .ح را توضیح دهددرپ را بیان نماید و نحوه دادن وسایل جراحی به جرادانشجو باید تکنیک پرپ و    -11
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 انواع نخ بخیه را بیان نماید. ول صحیح استفاده ازدانشجو باید اص  -12

تخووت . )روش کووار بووا  دآن را بشناسد و آنها را به طووور صووحیح بووه کووار گیووردانشجو باید محیط اتاق عمل و وسایل موجود در    -13

 شن، چراغ سیالیتیک و ...(جراحی، ساک

 م دهد.های اتاق عمل را انجات و پک وش صحیح باز کردن سو باید ردانشج  -14

 های شستشوی دست را استفاده نماید.عایت نماید و انواع محلولدانشجو باید اصول شستن دست را ر  -15

 دانشجو باید بتواند به روش صحیح گان و دستکش به روش استریل را بپوشد.  -16

 جراحی را انجام دهد.ان ست دانشجو باید بتواند چیدم  -17

 ایمنی برای بیمار انجام دهد.دانشجو باید بیمار را پرپ و درپ نماید و سه نوع پوزیشن با تامین    -18

 دانشجو باید بخیه زدن را بیاموزد و کاربرد استاپلرها را بشناسد.  -19

 و پاسخپرسش    –  سخنرانی تدریس:  شیوه  

 ابزارهای جراحی مرتبط ست  روژکتور /  یک / سیستم کامپیوتر / پوایت بورد / ماژ  مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو:  شیوه
 (نمره 1حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (شویقینمره ت 1پروژه کلاسی ) -2

 (نمره 2امتحان میان ترم ) -3

 (نمره 12امتحان پایان ترم ) -4

 (نمره 5امتحان عملی پایان ترم ) -5

   .....خ امتحان میان ترم:  تاری

 رم:  ...... تتاریخ امتحان پایان  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است.  )سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:  

 زله غیبت تلقی خواهد شد.تاخیر در حضور به من

  : نشجونحوه برخورد با غیبت و تاخیر دامقررات و 

 ر خواهد شد.نمره کس 5/0ی هرجلسه غیبت به ازا

 

 و تکالیف دانشجو:وظایف 

 جلسه قبل پیش مطالعه دروس

 

 درس:  یمنابع اصل

 شارات جامعه نگر / آخرین ویرایشانت // تالیف لیلا ساداتی و احسان گلچینی  ملکرد فرد اسکراب و سیاراصول و فنون ع 

 ه در کلاس درسرپوینت ارائه شدپاو

 

 (:مفید  مستنداتمقاله و سایر )بع مناسایر  

 (  ولا)جلد  صول کار در اتاق عملابری کهن / ک اتاق عمل تکنی
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 جدول زمان بندی برنامه درسی ..... 
آمادگی لازم  ملاحظات /  مدرس  عنوان  ساعت  یخ و تار روز

دانشجویان نبل از شروع 

 کلاس 

وحید  اطق عمل و شرایط ورود به اتاق عملمن  1جلسه 

 انیرحم

 

  " وسایل مختلف اتاق عمل  2جلسه 

  " یل اتاق عملاهداری وسنگروش های استفاده و    3لسه ج

  " ی و روش کنترل محیط اتاق عملافراد تیم جراح  4جلسه 

  " د ضدعفونی کننده و روش استفاده از آناصول ضدعفونی و موا  5جلسه 

  " تعریف و وظایف فرد اسکراب  6جلسه 

  " ایف فرد سیار )سیرکولار(ظتعریف و و  7جلسه 

  " صاصینحوه باز کردن ست جراحی، پک جراحی و وسایل اخت  8لسه ج

  " ، پوشیدن گان و دستکشاصول شستن دست  9جلسه 

  " اصول چیدمان ست و استفاده صحیح از آن  10جلسه 

  " نحوه شمارش گاز و لنگاز و وسایل استفاده شده  11جلسه 

  " های بخیهانواع نخ  12جلسه 

  " های بخیه در اعمال جراحی مختلف د نخکاربر  13جلسه 

  " و درپتکنیک پرپ   14جلسه 

  " یزاتبل کردن تجهنحوه دادن وسایل جراحی به جراح و اسم  15جلسه 

  " اصول صحیح استفاده از نخ های بخیه   16جلسه 

 

 ملی( )ع جدول زمان بندی برنامه درسی .....
گی لازم  آمادملاحظات /  مدرس  عنوان  ساعت  یخ و تار روز

دانشجویان نبل از شروع 

 کلاس 

وحید  ا محیط اتاق عمل و وسایل موجود در آنآشنایی ب  1جلسه 

 انیرحم

 

  " صحیح باز کردن ست و پک جراحیروش   2جلسه 

  " های شستشوی دستاصول شستن دست و انواع محلول  3جلسه 

  " روش صحیح پوشیدن گان و دستکش به روش استریل  4جلسه 

  " ست جراحی چیرمان  5لسه ج

  " روش صحیح پرپ بیمار  6جلسه 

  " روش صحیح درپ بیمار  7جلسه 

  " روش صحیح پوزیشن دهی بیمار  8جلسه 

  " صحیح بخیه زدن و آشنایی با استاپلرهاروش   9جلسه 

 


