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 دورهمشخصات 

 ...نیمسال ...سالتحصیلی تعداد دانشجو  تعداد واحد نوع درس تحصیلی  مقطع  و رشته عنوان درس
اصول و فنون عملکرد  

 ار فرد اسکراب و سی
کارشناسی پیوسته اتاق  

 عمل
 ری واحد نظ 2 

 واحد عملی 1
 1400-1401 اول نفر 18

 مدرس  مشخصات

 الكترونیكی  پست شماره تماس  آموزشی گروه نام استاد

 وحید رحمانی
اتاق عمل و فوریت  

 پزشکی 
04137275551 

 236 یداخل
Rahmani.or91@gmail.com 

 (در دروس مشترک) همكار  استادان مشخصات

 كی الكترونی پست شماره تماس  آموزشی گروه نام استاد
    

 

 دوره  کلی  هدف

 در اتاق عمل اریفرد اسکراب و س فیوظا ی و عمل یبا اصول علم ییآشنا

. در ضمن ردیو به کار گ دینما انیرا ب زاتیتجه  نیو استفاده از ا یآن آشنا شود و بتواند روش نگهدار زاتیاتاق عمل و تجه طیبا مح دیبا دانشجو

 مکک طهیح ل،یو استفاده از وسا  یخود آشنا شده، روش نگهدار ی قانون اراتیو حدود اخت یجراح میت یهاتیمسئول ،یجراح م یبا ت دیدانشجو با

 . ردیاتاق عمل به کار گ یعمل  طیخود را در مح یهادهد و قادر باشد آموخته  صیاتاق عمل را تشخ ستی تکنولوژ طهیجراح و ح

 

 :(باشد یو مهارت ،یرفتار -ینگرش  ،یشامل شناخت یر یادگیمختلف  یها طهیشامل ح ی)اهداف اختصاص   اختصاصی اهداف 

 یاب یو ارزش بی، ترک لیو تحل هی: دانش، ادراک، کاربرد، تجزیشناخت طهیح -

 شدن ارزشها  یرزشها، درونا یسازمانده  ،یواکنش، ارزشگذار افت،یرفتار: در -ینگرش طهیح -

 شدن  یحرکات،  عاد یمستقل، دقت و سرعت،  هماهنگ یتحت نظارت،  اجرا یاجرا د،ی: تقلیمهارت طهیح-

 : دوره قادر باشند  انیرود در پا  یانتظار م  رانیفراگ از
 اید بتواند مناطق عمل و شرایط ورود به اتاق عمل را توضیح دهد.نشجو بدا -1
 ه و نگهداری را توضیح دهد.های استفادوسایل مختلف اتاق عمل، روش نشجو باید دا -2
 ضیح دهد. محیط اتاق عمل را توجو باید افراد تیم و روش کنترل دانش -3
 ننده و روش استفاده از آنها را بشناسند و بتواند ایمنی خود و بیمار را توضیح دهد. عفونی کو مواد ضداصول ضدعفونی دانشجو باید  -4
 ف او را شرح دهد.کند و وظای فرد اسکراب را تعریفجو باید دانش -5
 یف کند و وظایف او را شرح دهد.ر( را تعردانشجو باید فرد سیار )سیرکولا -6
 چ های اتاق عمل را مرحله به مرحله توضیح دهد.وسایل و تک پیدانشجو باید باز کردن ست جراحی،  -7
 دانشجو باید اصول شستن دست، پوشیدن گان و دستکش را بیان نماید.  -8
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 . د و نحوه شمارش گاز و لنگاز و وسایل استفاده شده را بیان نمایدصحیح از آن را توضیح دهو استفاده  دانشجو باید اصول چیدمان ست -9
 های بخیه را بشناسد و کاربرد آن را در اعمال جراحی مختلف توضیح دهد.دانشجو باید انواع نخ  -10
 .ح را توضیح دهددرپ را بیان نماید و نحوه دادن وسایل جراحی به جرادانشجو باید تکنیک پرپ و  -11
 دانشجو باید اصول صحیح استفاده از انواع نخ بخیه را بیان نماید.  -12
 شن، چراغ سیالیتیک و ...(تخت جراحی، ساک. )روش کار با دآن را بشناسد و آنها را به طور صحیح به کار گیردانشجو باید محیط اتاق عمل و وسایل موجود در  -13
 های اتاق عمل را انجام دهد.ت و پکوش صحیح باز کردن سو باید ردانشج -14
 های شستشوی دست را استفاده نماید. عایت نماید و انواع محلولدانشجو باید اصول شستن دست را ر -15
 دانشجو باید بتواند به روش صحیح گان و دستکش به روش استریل را بپوشد.  -16
 جراحی را انجام دهد.ان ست  دانشجو باید بتواند چیدم -17
 دانشجو باید بیمار را پرپ و درپ نماید و سه نوع پوزیشن با تامین ایمنی برای بیمار انجام دهد.  -18
 دانشجو باید بخیه زدن را بیاموزد و کاربرد استاپلرها را بشناسد.  -19

 

 

 

 شیوه تدریس 

 تعداد جلسات آفلاین )بارگذاری محتوا در سامانه نوید(  تعداد جلسات آنلاین 
 جلسه 16 -

 
 

 و سهم هر مورد از کل نمره  دانشجو شیوه ارزشیابی

حضور و مشارکت فعال در  

 جلسات آنلاین 

مطالعه محتوای 

بارگذاری شده و  

 نمایش تیک حضور 

جام و تحویل به موقع  ان

 تكالیف 

آزمونهای  نمرات 

 میان دوره  مجازی

 

آزمونهای  نمرات 

 پایان دوره  مجازی

 
- 1 2 2 15 

 درصد 75 درصد 10 درصد 10 درصد 5 -

 
 
 

  و وظایف دانشجوفراگیران انتظار از 

 آموزشی   حضور و مشارکت فعال در جلسات 

   نوید سامانه  در آموزشی منابع و محتواها مطالعه و مشاهده

 نویدسامانه   در مقرر  موعد در تکالیف  ارائه

 نویدسامانه   در موجود های آزمون در شرکت
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 نویدسامانه   در گفتگو تالارهای در شرکت

 نویدسامانه   در ارسالی های پیام به پاسخ

 و ..... 

 
 

 :   در صورت عدم رعایت ملاحظات و موارد  و نحوه برخورد با دانشجو مقررات

 نمره کسر خواهد شد. 5/0ر جلسه غیبت و به ازای ه  خواهد شد یتلق بتیبه منزله غ تهع بعد از یک هفالعه منب عدم ثبت تیک تایید مط

 
 
 

 :   دوره اصلی منابع

 شی رایو نی/ انتشارات جامعه نگر / آخر  ینیو احسان گلچ یسادات  لایل  فی/ تال اری اصول و فنون عملكرد فرد اسكراب و س

 نوید ارائه شده در  نت یپاورپو
 

 :(دی مستندات مف ریمنابع )مقاله و سا ریسا
 کهن / اصول کار در اتاق عمل )جلد اول( یاتاق عمل بر کیتکن

 

 

 

 

   مجازی زمانبندی کلاس های   و محتوا فهرست

 عنوان محتوای آموزشی  جلسه/هفته 

زمان 

  کلاس

 مجازی 

  نحوه برگزاری

 کلاس مجازی 

سامانه )

 ( نوید/آنلاین

تكلیف  

 )دارد/ندارد( 

آزمون 

 رد/ندارد( )دا
 روش تدریس 

اطق عمل و شرایط ورود به اتاق  من 1جلسه  

 عمل
 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  

ارائه تکالیف و  
 ردوبازخ

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید   وسایل مختلف اتاق عمل  2جلسه  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

هداری  نگروش های استفاده و   3جلسه  

 یل اتاق عمل اوس

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  



سمه تعالیاب                                                                            
 دانشکده علوم پزشکی مراغه  معاونت آموزشی    

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 

    آموزش مجازی دورهطرح فرم 
 

4 
 

 

 ردوبازخ

ی و روش کنترل  افراد تیم جراح 4جلسه  

 محیط اتاق عمل 

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

د ضدعفونی  اصول ضدعفونی و موا 5جلسه  

 کننده و روش استفاده از آن 

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید   تعریف و وظایف فرد اسکراب  6جلسه  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

ایف فرد سیار  ظتعریف و و 7جلسه  

 )سیرکولار( 

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

نحوه باز کردن ست جراحی، پک   8جلسه  

 صاصی جراحی و وسایل اخت

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

، پوشیدن گان و  اصول شستن دست  9جلسه  

 دستکش 

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

اصول چیدمان ست و استفاده   10جلسه  

 صحیح از آن 

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

نحوه شمارش گاز و لنگاز و وسایل   11جلسه  

 استفاده شده 

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

 ردوبازخ

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید   های بخیهانواع نخ 12جلسه  
ارائه تکالیف و  

ردوبازخ  

های بخیه در اعمال    کاربرد نخ 13جلسه  

 جراحی مختلف 

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  
ارائه تکالیف و  

ردوبازخ  

 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید   و درپتکنیک پرپ   14جلسه  
ارائه تکالیف و  
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ردوبازخ  

نحوه دادن وسایل جراحی به جراح   15جلسه  

 یزات بل کردن تجهو اسم
 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  

ارائه تکالیف و  

ردوبازخ  

اصول صحیح استفاده از نخ های   16جلسه  

 بخیه
 سخنرانی  دارد دارد سامانه نوید  

ارائه تکالیف و  

ردوبازخ  

       

 


