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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan)حضوری آموزش فرم طرح  دوره 
 401-1400 اول نیمسال نیمسال تحصیلی : اصول و فنون مراقبتها                              نام درس:

 فوریتهای پزشکی و اتاق عملگروه آموزشی:   یکاردانی فوریتهای پزشک رشته و مقطع تحصیلی:

 عملی -نظری واحد 2 تعداد واحد:

 21-22یکشنبه ساعت  روز و ساعت برگزاری:

     دروس پیش نیاز یا همزمان: تشریح و فیزیولوژی

 اتاق پراتیک -22کلاس شماره محل برگزاری: 

 نام مدرس/مدرسین: دکتر محمد احمدپور

 ر محمد احمدپوردکت :درس مسئول مدرس نام

 دوشنبه و چهارشنبه روزهای :درس مسئول مدرس با تماس روزهای

 طبقه دوم -آدرس دفتر: معاونت آموزشی دانشکده

 222داخلی  – 15057274440تلفن: 

 moahmadpour5885@gmail.comپست الکترونیک : 

 : هدف کلی درس

و کسب توانایی هاای   رتبط با ارائه مراقبت فوری به مددجویانآشنایی دانشجویان رشته فوریتهای پزشکی با مفاهیم اساسی م-

 لازم به منظور اجرای دستورالعملهای بالینی پایه با تکیه بر رعایت قوانین، مقررات، اخلاق حرفه ای و بکارگیری احکام اسلامی

 رتی باشد:)اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهااهداف اختصاصی

 : می رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگیران انتظار 
 را توضيح دهد.مفهوم سلامت  .1
 .را بيان كندمفهوم بيماری  .2
 بيان نماید.را نيازهای انسان   انواع  .3

 .ارتباطات انسانی را تعریف کند .4
 انواع درد را شرح دهد. .5
 انواع زخم را شرح دهد. .6
 .عریف نمایدمفهوم ضد عفونی كردن اشياء را ت .7

 مفهوم علائم حياتی را تعریف نماید. .8

 مفهوم دارو را تعریف نماید. .9

 انواع اشکال دارویی را نام ببرد. .11

 نحوه ی تجویز اكسيژن را بصورت عملی انجام دهد. .11

 انواع مشکلات شایع ادراری را نام ببرد. .12

 حقوق شرعی و قانونی بيمار را بيان كند. .13

 ر را توضيح دهد.احکام اسلامی در مراقبت از بيما .11

 .نحوه برخورد مناسب با بيمار و همراهان بيمار را شرح دهد. .15

 کار عملی -بحث گروهی -پاسخ و پرسش – سخنرانیشیوه تدریس: 

 مولاژ/وسایل کار عملی در اتاق پراتیک /پروژکتور / کامپیوتر سیستم / ماژیک / بورد وایت مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه

 (نمره 0)و رعایت نظم: در کلاس و بدون غیبت  ، مداومضور فعالح -0

 تشویقی(  نمره 0)  :کلاسی پروژه -2
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 (نمره  5) :امتحان میان ترم -5

 (نمره 04) : پایان ترممتحان ا -5

 نیمسال دوم: هفته دوم اردیبهشت( -)نیمسال اول: هفته دوم آذرماه  تاریخ امتحان میان ترم: 

 مطابق تقویم آموزشی دانشگاهتاریخ امتحان پایان ترم:  

 ( سش و پاسخ از اهمیت برخوردار است.سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: )حضور فعال در کلاس و مشارکت در پر

 .شد خواهد تلقی غیبت منزله به حضور در تاخیر

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 .شد خواهد كسر نمره 5/1غيبت  جلسهک ی هر ازای به

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 قبل جلسه دروس مطالعه پيش

 درس: یمنابع اصل

1-Croven, Ruth F, Hirnle Constance J. Fundamental of Nursing: Human Health and Function 

Philadelphia Lippinccott  .CO .2020   

2-Harkreader Helen, Hogan Marry Aan. Fundamental of Nursing. Caring and clinical 

Judgment. Second edition. Saunders Co. 2020. 

 (:مفید مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 
3-Potter, Perry, Fundamental of Nursing: concepts, Process and practice 4th, ed ST Louis, Mosby 

CO.2020. 

4-Tylor, Lillis, lemone, The art and science of nursing care 4th. Ed. Philadelphia: Lippinccott CO 

.2019. 
 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....

و  روز

 تاریخ

آمادگی ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت

لازم دانشجویان قبل 

 از شروع کلاس

انشجو و معرفی منابع مورد معارفه، آشنایی با اهداف ،تکاليف د 11-12 1جلسه 
 استفاده

  محمد احمدپور

 قبل جلسه درس مطالعه " مفهوم سلامت و بيماری " 2جلسه 

 " " نيازهای اساسی انسان و نقش كاردان فوریت در برآوردن آن نيازها " 3جلسه 

اصول و روش های برقراری ارتباط با مددجویان و سایر اعضای تيم  " 1جلسه 
 درمانی 

 

" " 

  " 5جلسه 
 

 مفهوم درد و روش های تسکين درد

 

" " 

 " " انواع زخم و روش های مراقبت از آن " 6جلسه 
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 " " اصول ضدعفونی و استریليزاسيون " 7جلسه 

 " " الف -علائم حياتی و روشهای اندازه گيری آنها " 8جلسه 

 " " ب -علائم حياتی و روشهای اندازه گيری آنها " 9جلسه 

 " " ج -علائم حياتی و روشهای اندازه گيری آنها " 11جلسه 

 " " الف -اصول و روش آماده كردن و تجویز دارو " 11جلسه 

 " " ب-اصول و روش آماده كردن و تجویز دارو " 12جلسه 

 " " ج-اصول و روش آماده كردن و تجویز دارو " 13جلسه 

 " " درمانیروش ها و مهارت های استفاده از اكسيژن  " 11جلسه 

 " " الف-تدابير لازم در رفع مشکلات شایع دفع ادراری " 15جلسه 

 " " ب-تدابير لازم در رفع مشکلات شایع دفع ادراری " 16جلسه 

 " " احکام اسلامی در مراقبت از مددجویان " 17جلسه 

  


