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 بسمه تعالی 

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی  مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 ( Course Plan) حضوریآموزش  فرم طرح  دوره 
   نام درس:

 اصول و فنون مهارت های بالینی  

  :نیمسال تحصیلی

 1402-1403 اولال نیمس

 و فوریت پزشکی  اتاق عمل   ی:موزشوه آرگ لاق عمیوسته اتپکارشناسی    ی:لیرشته و مقطع تحص

 عملی  5/0-واحد نظری 5/0  تعداد واحد:

 روز و ساعت برگزاری:

  تئوری(  )  10:30  –  12:30اعت س  /  شنبهسه  

   ی()عمل  08:00-18:00  /ه  بچهارشن

 یا همزمان:  درس پیشنیاز

 ندارد 

سالن مهارت های    -)تئوری(  معاونت آموزشی محل برگزاری:

                                              بالینی )عملی(

 نسرین آقازاده  :سینرمدرس/ مدنام 

 سه شنبه و چهارشنبه  :مدرسروزهای تماس با 

  دوممعاونت آموزشی، طبقه  ه علوم پزشکی مراغه، دانشکد  آدرس دفتر:

 Nasrinaghazade7@gmail.com   :ترونیکت الکسپ                                                                 04137275551  :تلفن

 :  درس هدف کلی

 یجراح یبرا ماریب  یجهت آماده ساز ینیبال  یها  با اصول و فنون مهارت ییآشنا

 باشد: یارتهم حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و  شامل  )اهداف اهداف اختصاصی

 : ادر باشندقدوره  ایان می رود در پگیران انتظار  فرااز  

 (حیطه شناختی) دینما انیرا ب یو بهبود یمتلاس فیتعر -1

 (حیطه شناختی) .دینبض و تنفس را ذکر نما یریصول و نکات جهت اندازه گا -2

 (حیطه شناختی) .را شرح دهد یدارو درمان هیصول اولا -3

 (حیطه شناختی)شرح دهد. را  ییحوه محاسبات دارون -4

 (حیطه شناختی) د.یرا ذکر نما لانی، زیر جلدی و وریدیعض قیزم در تزرلا صول و نکاتا -5

 (حیطه شناختی)د. شرح ده ژ مثانه را به طور کاملسوندااصول  -6

 (حیطه شناختی) .مراحل انجام لوله گذاری معده را توضیح دهد -7

 (حیطه شناختی) .اصول انجام پانسمان را بیان کند -8

 (حیطه شناختی) .ا ذکر کندشرایط انجام انما ر -9

 (حیطه شناختی) .دهد حیدر ارتباط با مرگ و مراقبت از جسد توض لاقیاخ لیمسا -10

 (حرکتی -مهارتیحیطه ) کند. یریاندازه گ حیرا به طور صح یاتیح لایمع  -11

 -مهاارتیحیطاه ) انجاام دهاد. نوی ماانکو بر ر حیرا به روش صح یدیو ور لانی، داخل عضیجلد ری، زیدارو به روش داخل جلد قیتزر -12

 (حرکتی

 (حرکتی -مهارتیحیطه ). انجام دهد بر روی مانکن را یدیمداوم ور ونینفورا یجهت برقرا یریرگ گ -13

 (حرکتی -مهارتیحیطه ) انجام دهد. ، بر روی مانکنحیمربوطه را به طور صح یدر مثانه و مراقبتها یند گذاروس -14

 (یحرکت -یمهارت طهی)ح انجام دهد. حیور صحانسمان را به طپ  -15

    تدریس:شیوه  

های یادگیری در گروه  -و پاسخ  پرسش   -  ر بحثملی به صورت مشارکت دسخنرانی تعا  -  کلاسیک  انینرسخحضوری:  الف(  

 ی ارائه مطالب  و گروه بند  کوچک
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 یآموزش  یها  لمیف  و  ینیبال  یدر سالن مهارتها یشده بصورت عمل  سیآموزش و انجام مهارت ها و موارد تدر

 گردد.گزاری مینوید بارمانه  در سا  (اسلاید صدا گذاری شدهفایل اسکورم )ب( مجازی: در صورت لزوم، محتوای آموزشی بصورت  

 مرتبطابزارهای نت /  یوافزار پاورپم نریک / سیستم کامپیوتر / پروژکتور /  وایت بورد / ماژ  مواد و وسایل آموزشی:

 )تئوری( دانشجو:  بیارزشیا  شیوه
 (نمره 1بدون غیبت ) مداوم وحضور فعال،  -1

 (نمره 2امتحان میان ترم ) -2

 (نمره 17متحان پایان ترم )ا -4

 (عملی) دانشجو:  ارزشیابی  شیوه

 (نمره  5  )  بتیحضور فعال، مداوم و بدون غ    -1

 (نمره 15)  یترم بصورت آسک انیامتحان پا    -2

 کلاس عملیاز  دوم جلسه   خ امتحان میان ترم:تاری

 طبق اعلام آموزش   رم:تحان پایان تخ ام تاری

ای، سوالات چند گزینه، (و پاسخ بلندکوتاه  پاسختشریحی ): سوالات و شامل ورت ترکیبیصه بتئوری  آزمون :نوع آزمون

 خواهد بود.  یقسمت عمل  یبرا  یآزمون آسک و  ، جور کردنی، جای خالی و ...محور  کیسسوالات  

  : نشجوو تاخیر دا نحوه برخورد با غیبتمقررات و 

 عنوان غیبت منظور خواهد شد. دقیقه به 10تاخیر بیش از   الف( تاخیر:

ههها  کلاس 17/3در کلاسههها نبایههد از ( موجه)غیبت برخورد خواهد شد.  در کلاس بر اساس آیین نامه آموزشی غیبت ب( غیبت:

 .ذف خواهد شد، واحد درسی ح(لسهج  یکحتی  موجه )ت بیش از حد مجاز و یا غیبت غیردر صورت غیببیشتر باشد.  

   ر خواهد شد.نمره کس 5/0  ، جلسه غیبت  ی هربه ازا

گههر غیبههت  ، ازمههونویان الزامی بوده و در صورت غیبت در آی دانشجبرای تمام حان میان ترم شرکت در امت م:ج( آزمون میان تر

د به استاد مربوطه مراجعه نمایههد   ید برای امتحان مجدعد از آزمون میان ترم باستندات دانشجو تا دو هفته بارائه م موجه باشد با 

 شد.  ن میان ترم لحاظ خواهددر صورت عدم رعایت موارد فوق، نمره صفر برای آزمو

 ظایف و تکالیف دانشجو:و

 ود:ری فراگیران انتظار می از تمام

 را انجام داده باشند. جلسه قبل پیش مطالعه دروس

 .داشته باشند فعال مشارکت های کلاسی در بحث

 تاخیر و غیبت حضور یابند.امی جلسات بدون در تم

 مایند.گوشی تلفن همراه خود را در کلاس خاموش ن

 باشد.ای داشته ته و رفتار حرفهذاشها احترام گلاسینسبت به استاد و همک

 درس:  یمنابع اصل

 ستاریران، اصول و فنون پردانشگاه ته ، ترجمه گروه مترجمینپوتر و پری_ 1

  فرد سیار، انتشارات جامعه نگرعملکرد . اصول و فنون احسان ،ینیگلچ_  لایل ،یسادات  -2

  . انتشارات ارجمند  انیخاچ سیاتاق عمل . ترجمه آل یپرستار یمراقبت ها -3
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 (ظریواحد ن  5/0)  ینیبال  یرت هااصول و فنون مهاجدول زمان بندی برنامه درسی  

آمادگی لازم /    ملاحظات مدرس عنوان ساعت یخو تار  روز جلسه

 روع کلاس دانشجویان قبل از ش
جلسه  

 اول

 سه شنبه 

25/07/1402 

 بیماریسلامت و  میمفاه 10:30 - 12:30

 ،یاتیح میبا علا)اصطلاحات مرتبط یاتیح میعلا

 کردن( توریمان ک،ینامیهمود ،یاتیح میعلا اصول

نسرین 

 آقازاده

 

جلسه  

 دوم

   شنبهسه 

02/08/1402 

وسایل و تجهیزات لازم،  اصطلاحات،) قاتیتزر 10:30 - 12:30

 (اتهای تزریق، عوارض و ملاحظانواع روش 
 

نسرین 

 آقازاده

ل مطالعه مباحث جلسه قب

 و شرکت فعال در کلاس

  هجلس

 سوم 

 سه شنبه 

09/08/1402 

نسرین  معده یگذار لهلوله گذاری مجاری ادرار و لو 10:30 - 12:30

 آقازاده

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 و شرکت فعال در کلاس

  جلسه

 چهارم

 سه شنبه 

16/08/1402 

، مسایل اخلاقی در ارتباط با مرگ و پانسمان و انما 10:30 - 12:30

 مراقبت از جسد 

نسرین 

 آقازاده

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 و شرکت فعال در کلاس

 

 

 

 

 

 (عملیواحد    5/0)  ینیبال  یرت هااصول و فنون مهاجدول زمان بندی برنامه درسی  

 مدرس عنوان ساعت یخو تار  روز جلسه
 کمک  لیوسا

 یآموزش

جلسه  

 اول

 جهارشنبه 

03/08/1402 

 08:30-12:30گروه اول 

 نبض، درجه حرارت،) یاتیح میلاع 

 ( رخونفشا
نسرین 

 آقازاده

 -پروژکتور دئویو

 مورد لیوسا -ماکت

 ازین

 14:00 – 18:00گروه دوم 

 جهارشنبه 

10/08/1402 

 08:30-12:30 سومگروه 

 14:00 – 18:00 چهارمگروه 

جلسه  

 دوم

 جهارشنبه 

17/08/1402 

 08:30-12:30گروه اول 
 ،قاتیتزر لیبا سرنگ و وسا ییآشنا

داخل  قاتین سرم و تزرآماده کرد

 یدیور

نسرین 

 آقازاده

 -پروژکتور دئویو

 مورد لیوسا -ماکت

 ازین

 14:00 – 18:00گروه دوم 

 جهارشنبه 

24/08/1402 

 08:30-12:30 سومگروه 

 14:00 – 18:00 چهارمگروه 

  جلسه

 سوم 

 جهارشنبه 

01/09/1402 

 08:30-12:30گروه اول 

اژ و سوند سوند لیبا وسا ییآشنا

  مثانه یگذار

نسرین 

 آقازاده

 -پروژکتور دئویو

 مورد لیوسا -ماکت

 ازین

 14:00 – 18:00گروه دوم 

 جهارشنبه 

08/09/1402 

 08:30-12:30 سومگروه 

 14:00 – 18:00 چهارمگروه 

  جلسه

 چهارم

 جهارشنبه 

15/09/1402 

 08:30-12:30گروه اول 

 مانو پانس معده یلوله گذار
نسرین 

 آقازاده

 -پروژکتور دئویو

 مورد لیوسا -ماکت

 ازین

 14:00 – 18:00گروه دوم 

 جهارشنبه 

22/09/1402 

 08:30-12:30 سومگروه 

 14:00 – 18:00 چهارمگروه 

جلسه  

 پنجم

خواهد  علامامتحان ا خیعد از هماهنگ شدن تارب

 شد.
 امتحان آسکی 

نسرین 

 آقازاده

 -ژکتورپرو دئویو

 مورد لیوسا -ماکت

 ازین
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 و استاد مربوطه  ندهی با نما یباشد و در صورت عدم امکان حضور پس از هماهنگ   یم یالزام یعمل جلسات  تمام  در شرکت •

 وجود دارد.  یگروه نیب  ییجابجا امکان  •

 به همراه داشته باشند.  کتیو ات دیروپوش سف  یحتما در جلسات عمل یگرام انیدانشجو •

 باشد.  ی م یقبل از شروع جلسه الزام  قهیدق 5لباس فرم  دنی همراه با پوش ان یوحضور دانشج •

 .باشد   یم شان یلب خانم احمدزاده و تحت نظارت ا لیبا مسئول اسک یپس از هماهنگ  ن یجلسات تمر •

 

 گروه بندی دانشجویان

 گروه اول:

 گروه دوم:

 روه سوم:گ

 گروه چهارم:


