
 1 

 

 

 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 401-1400 اول نیمسال :نیمسال تحصیلی  اصول و کلیات خدمات بهداشتی                             نام درس:

 فوریتهای پزشکی و اتاق عمل گروه آموزشی:  بهداشت عمومی کارشناسی پیوسته رشته و مقطع تحصیلی:

 نظری واحد 2 تعداد واحد:

 61-61دوشنبه ساعت  روز و ساعت برگزاری:

 ندارد درس پیشنیاز:

                                               7محل برگزاری: کلاس شماره 

 نام مدرس/مدرسین: دکتر محمد احمدپور

 دکتر محمد احمدپور :درس لمسئو مدرس نام

 دوشنبه و چهارشنبه روزهای :درس مسئول مدرس با تماس روزهای

 طبقه دوم -آدرس دفتر: معاونت آموزشی دانشکده

 211داخلی  – 11657274446تلفن: 

 moahmadpour5885@gmail.comپست الکترونیک : 

 : هدف کلی درس

 ر سلامت  آشنایی با اصول و مبانی بهداشت و عوامل موثر ب-

 آشنایی با اجزاء خدمات بهداشتی،ساختار ارائه  این خدمات و نظام خدمات بهداشتی در ایران-

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 : می رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگیران انتظار 

 هداشت عمومي را توضيح دهد.تاريخچه و روند ب .1
 مفاهيم عليتي بيماری و سير طبيعي بيماری را توضيح دهد .2

 .نام برده و هر کدام را تعریف کند.سطوح پیشگیری را  .3

 روش های مداخله جهت پیشگیری و قطع سیر بیماری را توضیح دهد. .4

 روشهای مراقبت از بيماريهای واگير و غيرواگير را توضيح دهد. .5

 متي و جمعيتي را نام برده توضيح دهد.شاخص های سلا .6
 مفهوم گذرسلامت و مکانيسم های موثر بر آن را توضيح دهد. .7
 راهکار های ارتقای سلامت را بيان کند. .8

 کيفيت زندگي ، دالي و شاخص سوليوان را توضيح دهد. .9

 نظام های عرضه خدمات بهداشتي و درماني در  جهان را توضيح دهد .11

 ان کند.را بي PHCاصول و اجزای  .11

 سيستم شبکه در ايران را نام ببرد. اجزای .12

 اهميت و اهداف بهداشت مادر و کودک را بيان کند. .11

 ايمني را تعريف و انواع آن را بيان نمايد. .14

 بهداشت محيط را تعريف و محور های فعاليت آن را نام ببرد. .15

 بهداشت حرفه ای را تعريف و اهداف آن را بيان نمايد. .16

 عريف و اهداف آن را بيان کند.بهداشت رواني را ت .17

 بحث گروهی -پاسخ و پرسش – سخنرانیشیوه تدریس: 

  پروژکتور / کامپیوتر سیستم / ماژیک / بورد وایت مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه

 



 2 

 (نمره 6)و رعایت نظم: در کلاس و بدون غیبت  ، مداومضور فعالح -6

  (تشویقی نمره 6)  :کلاسی پروژه -2

 (نمره  5) :امتحان میان ترم -5

 (نمره 64) : پایان ترممتحان ا -1

 نیمسال دوم: هفته دوم اردیبهشت( -)نیمسال اول: هفته دوم آذرماه  تاریخ امتحان میان ترم: 

 همطابق تقویم آموزشی دانشگاتاریخ امتحان پایان ترم:  

 ( سش و پاسخ از اهمیت برخوردار است.کلاس و مشارکت در پر حضور فعال در)سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 .شد خواهد تلقی غیبت منزله به حضور در تاخیر

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 .شد خواهد کسر نمره 5/1 غيبت جلسهيک  هر ازای به

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 قبل جلسه دروس مطالعه پيش

 رس:د یمنابع اصل

 کتاب جامع بهداشت عمومي، اساتيد دانشگاههاي علوم پزشکي کشور، انتشارات ارجمند، آخرین انتشار ـ 6

 6531چهر،.6: تهران. بهداشتی هایواولویت بهداشت آموزش. پیشه دل واسماعیل سرشت حلم 2

 (:مفید مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 

 آخرین انتشار :تهران. افضلی ودکتر ملک شجاعی دکتر حسین :ترجمه. بهداشتی خدمات لیاتک. ،ك وپارك ،جی پارك -6

 6533آقا ملائی، تیمور. اصول و کلیات خدمات بهداشتی و درمانی. اندیشه رفیع  -2

 

 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....

و  روز

 تاریخ

آمادگی ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت

شجویان قبل لازم دان

 از شروع کلاس

معارفه، آشنايي با اهداف ،تکاليف دانشجو و معرفي منابع مورد  14-16 1جلسه 
 استفاده

  محمد احمدپور

 تاريخچه، " 2جلسه 
 و مفاهيم سلامت  و عوامل موثر بر آن

 قبل جلسه درس مطالعه "

 " " بيماری ، عوامل خطر و سير طبيعي بيماری " 1جلسه 

 " " پيشگيری ، مراحل و انواع آن  " 4جلسه 

 " " مبارزه با بيماريهای غير واگير " 5جلسه 

 " " شاخص های بهداشتي " 6جلسه 

 " " کيفيت زندگي مرتبط با سلامت " 7جلسه 

سازمان های بهداشت بين المللي  و نظام های عرضه خدمات  " 8جلسه 
 بهداشتي

" " 

 " " خدمات بهداشتي اوليه " 9جلسه 

 " " سيستم شبکه در نظام خدمات بهداشتي  " 11جلسه 



 3 

 " " مديريت  و برنامه ريزی خدمات بهداشتي درماني " 11جلسه 

 " " بهداشت مادر و کودک " 12جلسه 

 " " ايمن سازی  " 11جلسه 

 " " ) اصول ، روشها و مدلهای آموزش بهداشت ( آموزش بهداشت  " 14جلسه 

 " " طبهداشت محي " 15جلسه 

 " " بهداشت حرفه ای " 16جلسه 

 " " بهداشت رواني " 17جلسه 

  


