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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 0412-0410اول  :نیمسال تحصیلی  ییبهداشت مواد غذا نام درس:

 اشتبهد گروه آموزشی:  عمومیبهداشت پیوسته کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

 تئوریواحد  2تعداد واحد:

 01الی  01شنبه ساعتدو روز و ساعت برگزاری:

 - نیاز: درس پیش

                                               1کلاس محل برگزاری: 

 علی عبداله نژاد: مدرس/ مدرسیننام 

                                                         علی عبداله نژاد  ول درس: مدرس مسئنام 

   شنبه تا چهارشنبه مسئول درس:مدرس روزهای تماس با 

 35اتاق شماره  -طبقه سوم -دانشکده پرستاری مامایی-معاونت آموزشی آدرس دفتر:

 90870392100 :تلفن

 Abdolahnejad.a@gmail.com: پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

و  ییغذا تیعلل و عوامل مسموم ،ییسالم مواد غذا ینگهدار یچگونگ ،ییبهداشت مواد غذا تیو اهم میآشنایی دانشجویان با اصول، مفاه

 ییتقلبات مواد غذا

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 : می رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگیران انتظار 
 دهد. حیرا توض ییت مواد غذااصول بهداش .0

 .دینما انیشوند را ب یم ییمواد غذا ییایمیش راتییکه موجب فساد و تغ یمهم یها سمیکروارگانیم .2

 دهد. حیرا توض ییغذا یها تیمسموم انواع .5

 فاسد و و مشکوک به فساد را شرح دهد. ییمواد غذا صیتشخ یروش ها انواع .4

 را شرح دهد. ییتقلبات مواد غذا انواع .3

 را بداند. ییمواد غذا یبازرس اتیو عمل یابیو ارز قرراتم .1

 را شرح دهد. ییمواد غذا عیو توز هیاز اماکن ته یبازرس .7

 
 زشیابیو ار برکی، ت و تحلیل ، تجزیهکاربرد، دراکا، : دانشحیطه شناختی -

 درونی شدن ارزشها، سازماندهی ارزشها، ارزشگذاری، واکنش ،دریافت ر:رفتا -حیطه نگرشی -

 عادی شدن ، هماهنگی حرکات ، دقت و سرعت، اجرای مستقل ، جرای تحت نظارتد، اتقلی: حیطه مهارتی -

 شیوه تدریس: 
  انجام تکلیف گروهی کار ، تعاملی سخنرانی

 ابتدای هر جلسه اهداف درس تعیین خواهد شد و جمع بندی مناسب مطالب در پایان جلسه انجام خواهد گرفت.

 گیرد. می قرار دانشجو اختیار در مطالب pdfفایل 

  مباحث در راحت درک برای تصاویر درسی مرتبط و آموزشی اسلاید از استفاده

 

  برد وایت تخته ،پروژکتور ویدئو مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه
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 ینظر  

 نمره ( 03) یکتب امتحان

 ره(نم 0) پاسخ به تکالیف و پرسش های کلاسیفعال  و  حضور

 نمره(4) میان ترم امتحان

 تاریخ امتحان میان ترم: 

 تاریخ امتحان پایان ترم:  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 درصورت غیبت بیش از حد مجاز حذف درس

 درصورت صورت غیبت غیرموجه از نمره ارزشیابی پایانی دانشجو به نسبت تعداد غیبت ها کسر خواهد شد

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 حضور به موقع در کلاس -

 کلاس رعایت نظم و انظباط در  -

 پرسش و پاسخ در کلاسداشتن آمادگی لازم جهت  -

 س:در یمنابع اصل

 . دکترداوود فرج زاده. آخرین انتشارییبهداشت مواد غذا -

 یملک نافشی دکتر –دکتر حمزه صالح پور  ،ییمواد غذا یمنیو ا بهداشت -

 یدکتر نوردهر رکن -ییاصول بهداشت مواد غذا  -

 منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید

 

- WHO: Word Health Organization 

- Google scholar 

- PubMed 

- Science direct 

- Springer 

-  

 

 
 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....
آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

 شنبهدو

20/1/0410 

بهداشت  فیو تعر میاصول، مفاه ات،یبا کل ییآشنا -معارفه 01-01

 یرسمنابع د یمعرف -یو سر فصل درس ییموادغذا
علی عبداله 

 نژاد

- 

 شنبه

21/1/0410 

علی عبداله  اصول نگهداری بهداشتی مواد غذایی بخش اولآشنایی با  04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

علی عبداله  اصول نگهداری بهداشتی مواد غذایی بخش دومآشنایی با  04-01 01-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

00/7/0411 

علی عبداله  شنایی با مواد افزودنی و قوانین مربوط به آنآ 04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 مطالعه مطالب جلسه قبلعلی عبداله آشنایی با انواع میکروارگانیسم هایی که در بهداشت مواد  01-04 شنبه
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 نژاد غذایی اهمیت دارند 01/7/0410

 شنبه

23/7/0410 

علی عبداله  ت های غذاییمسمومیانواع آشنایی با  04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

2/1/0410 

علی عبداله  تقلبات مواد غذایی بخش اول 04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

9/1/0410 

علی عبداله  تقلبات مواد غذایی بخش دوم 04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

01/1/0410 

علی عبداله  یماریهای منتقله بوسیله شیربهداشت شیر و ب 04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

25/1/0410 

علی عبداله  بهداشت گوشت و بیماریهای منتقله بوسیله گوشت 04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

51/1/0410 

علی عبداله  بهداشت گوشت و بیماریهای منتقله بوسیله گوشت 04-01

 نژاد

 مطالب جلسه قبلمطالعه 

 شنبه

7/9/0410 

آشنایی چگونگی تشخیص گوشت گوشت ناسالم و بازرسی  04-01

 گوشت

علی عبداله 

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

04/9/0410 

علی عبداله  آشنایی با بهداشت اماکن غذاخوری 04-01

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

20/9/0410 

ارگران مشغول در اماکن تهیه و توزیع آشنایی با بهداشت ک 04-01

 مواد غذایی

علی عبداله 

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 شنبه

21/9/0410 

آشنایی با سازمانهای مسئول و مجاز در مراقبت و نظارت  04-01

 بر بهداشت مواد غذایی

علی عبداله 

 نژاد

 مطالعه مطالب جلسه قبل

 


