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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 1402-1403 اول: نیمسال تحصیلی  های زنان و ناباروریبیماری نام درس:

 مامایی ی: گروه آموزش 3کارشناسی مامایی ناپیوسته ترم  رشته و مقطع تحصیلی:

 3 تعداد واحد:

 8:30-10:30 سه شنبه ساعت روز و ساعت برگزاری:

 8:30-10:30چهرشنبه ساعت 

های یماریب-(1بارداری و زایمان غیر طبیعی ) درس پیشنیاز:

 (2داخلی و جراحی در بارداری و زایمان )

 معاونت آموزشی محل برگزاری:

 وزیه صناعتیدکتر ف -خانم نسیم پرتاش :مدرس/ مدرسیننام 

                                                         خانم نسیم پرتاشول درس: مدرس مسئنام 

معاونت -معاونت آموزشی بیمارستان شهید بهشتی )روزهای شنبه، یکشنبه و دوشنبه(مسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 آموزشی دانشگاه )روزهای سه شنبه و چهارشنبه(

 معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه دفتر: آدرس

 041-37275551-252:تلفن

 : پست الکترونیک 

N.partash@gmail.com 
Sanaati.favziye@gmail.com 

 : هدف کلی درس
هاا و جرای درمانگیری مناسب در انتخاب اولویت در اهای دستگاه تولید مثل و تصمیمهنگام سلامت و بیماری و بیماریتشخیص حالات زن در  .1

 های مربوطه )جسمانی، روانی و اجتماعی(مراقبت

 ید مثله تولهای دستگاها و بیماریتوانایی تشخیص، تصمیم و اقدام مقتضی )ارجاع، درمان و مراقبت( در مورد ضایعات، ناهنجاری .2

 های مربوطههای پیشگیری، تشخیص، درمان و مراقبتهای دستگاه تولید مثل در زنان، آشنایی با روششناخت علل بیماری .3

 ای و پایبندی به اصول اخلاقی و موازین شرعی در هنگام ارایه خدماتهای حرفهها و محدودیتتشخیص مسئولیت .4

 لف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:)اهداف شامل حیطه های مختاهداف اختصاصی

 : می رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگیران انتظار 
 )شناختی(با دستگاه تناسلی زنان )داخلی و خارجی( آشنا شود. .1

 ختی(شنا).را فرا گیرد های غربالگری و تشخیصیگرفتن شرح حال، معاینات ژنیکولوژی، آزمایشات زنان و روش .2

 ()شناختی.را فرا گیرد های مربوط به آنمباحث مربوط به بلوغ )طبیعی، دیررس و زودرس(، اختلالات هورمونی و بیماری .3

 شناختی( .را فرا گیرد PMSها(، دیسمنوره و فیزیولوژی قاعدگی )هیپوتالاموس، هیپوفیز و تخمدان .4

 شناختی( .ا فرا گیردر های غیر طبیعی دستگاه تناسلیاختلالات قاعدگی و خونریزی .5

 شناختی( .را فرا گیرد مباحث مربوط به یائسگی و دوران قبل از یائسگی .6

ها، فونتشگیری(، عهای پیهای مربوطه و روشهای تشخیصی و درمان، مراقبتهای فرج و مهبل )علل و علایم، روشمباحث مربوط به بیماری .7

 ات و معاینه لازم را انجام دهد.) مهارتی(و اقدان .را فرا گیرد خیم و بدخیمهای خوشبیماری

 شناختی( را فرا گیرد. HIV/AIDSو  STDsمباحث مربوط به  .8

 یشگیری(های پروش های مربوطه وهای تشخیصی، درمان، مراقبتخیم و بدخیم شامل علل و علایم، روشهای رحم و دهانه رحم )خوشبیماری .9

 مهارتی( -انجام دهد.) نگرشی و اقدامات و پیگیریهای لازم را .را فرا گیرد

 )شناختی( .را فرا گیرد ، ناهنجاری ها و تومورها و سل دستگاه تناسلیPIDها، های لوله رحمی، عفونتبیماری .10

 )شناختی( .را فرا گیرد ها و سندرم تخمدان پلی کیستیکخیم و بدخیم(، تومورها و کیستهای تخمدان )خوشبیماری .11

 )شناختی( را فرا گیرد. های وزیکوواژینال و رکتوواژینالاختیاری ادراری، فیستول، بیهای دستگاه ادراریناراحتی .12
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مانی و های دربتها، معاینه دقیق موارد طبیعی و غیر طبیعی، تشخیص، مراقها و عفونتهای پستان، تومورها، کیستمشکلات و بیماری .13

 )شناختی( را فراگیرد. پیشگیری

 را فراگیرد. آندومتریوزمباحث مربوط به  .14

 )شناختی( را فراگیرد. های مختلف(اختلالات کرومزومی )سندرم انواع .15

 بارورینا
 را فراگیرد. درمانی و دیگر اقدامات و کمک به زوج نابارورهای تشخیصی، انواع روش .16

 و زوجین را در زمان مناسب ارجاع دهد.) نگرشی(را فراگیرد. بررسی علل ناباروری در مرد و زننحوه  .17

 ی()شناخت را فراگیرد. ل مشترک ناباروری در مرد و زن )مسایل جنسی، قدرت باروری ضعیف، ناسازگاری ایمونولوژیک(عوام .18

 )شناختی( آزمایشات لازم جهت تشخیص ناباروری را فرا گیرد. .19

دد غیید و بررسی ده تیروبوط به غتخمدانی، اندومتریوز، عوامل فوق کلیوی، عوامل مر ای،عوامل ناباروری در زن )عامل سرویکال، رحمی، لوله .20

 )شناختی( داخلی، عوامل هورمونی و ...( را فرا گیرد.

ا فرا ربا داروها(  و تماس ریز، سموم محیطیعوامل ناباروری در مرد )اختلالات مایع سمن، واریکوسل، اختلالات مادرزادی، اختلالات غدد درون .21

 )شناختی( گیرد.

 )شناختی( گیرد. های کمک باروری را فراتکنولوژی .22

 )شناختی( نحوه انجام مشاوره با زوجین نابارور و بررسی مسایل روانی در زوجین نابارور را فراگیرد. .23

 
 زشیابیو ار برکی، ت و تحلیل ، تجزیهکاربرد، دراکا، : دانشحیطه شناختی -

 زشهادرونی شدن ار، سازماندهی ارزشها، ارزشگذاری، واکنش ،دریافت ر:رفتا -حیطه نگرشی -

 عادی شدن ، هماهنگی حرکات ، دقت و سرعت، اجرای مستقل ، جرای تحت نظارت، ایدتقل: حیطه مهارتی -

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهیشیوه تدریس: 

 ویدئو پروژکتور، پاورپوینت، ماژیک و وایت برد مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه
 (نمره 2بت )حضور فعال، مداوم و بدون غی -1

 نمره( 5امتحان میان ترم ) -2

 (نمره 13امتحان پایان ترم ) -3

   واحد آموزش مطابق با جدول امتحانات پایان ترمتاریخ امتحان پایان ترم:  

نهایی را شامل می  % از نمره10پاسخ از اهمیت برخوردار بوده و حضور فعال و مشارکت در پرسش و سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 گردد.

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 در صورتیکه غیبت بیش از حد مجاز باشد: ساعات کلاس بیشتر باشد، 2 /17غیبت در کلاس نباید از حد مجاز  -1

 آن واحد درسی حذف می شود. غیر موجه باشد، ها غیبت2/1چنانچه بیش از  -

 نمره صفر برای آن منظور خواهد شد. ،یر موجه باشدها غ غیبتکل چنانچه 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 رود: از فراگیران انتظار می

نعت به عمل می مماز ورود به کلاس د قیقه ا 15ر صورت تاخیر بیش از در تمام جلسات کلاس درس بدون تاخیر حضور یابند و د -1

 .آید

 کلاس بطور فعال شرکت نمایند.مباحث در  -2

 گوشی تلفن همراه خود را در کلاس خاموش نمایند. -2

 :درس یمنابع اصل

  کتاب اسپیراف آخرین چاپ .1

 های زنان برک و نواک آخرین چاپبیماریکتاب  .2

 نانزهای مربوط به ها و مراقبتو وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در زمینه بیماری WHOهای دستورالعمل .3

 در مورد ناباروری با عامل مردانه WHOهای و رفرنس دستورالعمل .4
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، Cochrane های معتبر نظیر data baseکلیه مقالات با کلید واژه های مرتبط در  (:مفید مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

PubMed ... و 

 

 

 

 بیماریهای زنان و ناباروریجدول زمان بندی برنامه درسی 
آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

04/07/1402 

 )جلسه اول(

8:30-10:30   و  یزنان )داخل یبا دستگاه تناسلآشنایی

 (یخارج
 

خانم 

 پرتاش

 معارفه

05/07/1402 

 )جلسه دوم(

8:30-10:30   ناتیگرفتن شرح حال، معاآشنایی با نحوه 

 هایزنان و روش شاتیآزما ،یکولوژیژن

 یصیشخو ت یغربالگر

 

دکتر 

 صناعتی

 پرسش و پاسخ

12/07/1402 

 )جلسه سوم(

8:30-10:30   یعیمربوط به بلوغ )طب مباحثآشنایی با، 

و  یو زودرس(، اختلالات هورمون ررسید

 مربوط به آن هاییماریب

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

18/07/1402 

 )جلسه چهارم(

8:30-10:30   یقاعدگ یولوژیزیفآشنایی با 

 ،(هاو تخمدان زیپوفیه موس،پوتالای)ه

 PMSو  سمنورهدی

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

19/07/1402 

 )جلسه پنجم(

8:30-10:30   یزیو خونر یقاعدگ اختلالاتآشنایی با-

 یدستگاه تناسل یعیطب ریغ های

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

25/07/1402 

 )جلسه ششم(

8:30-10:30   و  یائسگیمباحث مربوط به آشنایی با

 یائسگیوران قبل از د

دکتر 

 صناعتی

 پرسش و پاسخ

26/07/1402 

 )جلسه هفتم(

8:30-10:30   هاییماریمباحث مربوط به بآشنایی با 

 هایروش م،یفرج و مهبل )علل و علا

مربوطه و  هایو درمان، مراقبت یصیتشخ

-یماربی ها،(، عفونتیریشگیپ هایروش

 میو بدخ مخیخوش های

دکتر 

 صناعتی

 پاسخ پرسش و

02/08/1402 

 )جلسه هشتم(

8:30-10:30   مباحث مربوط به آشنایی باSTDs  و

HIV/AIDS 

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

03/08/1402 

 )جلسه نهم(

8:30-10:30   رحم و دهانه رحم  هاییماریبآشنایی با

 م،یشامل علل و علا میو بدخ مخی)خوش

 های¬درمان، مراقبت ،یصیتشخ هایروش

 (یریشگیپ هایشمربوطه و رو

دکتر 

 یصناعت

 پرسش و پاسخ

09/08/1402 

 )جلسه دهم(

8:30-10:30   ها،عفونت ،یلوله رحم هاییماریبآشنایی با 

PIDها و تومورها و سل دستگاه  ی، ناهنجار

 یتناسل

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

10/08/1402 

 )جلسه یازدهم(

8:30-10:30   و  مخیتخمدان )خوش هاییماریبآشنایی با

و سندرم تخمدان  هاستی(، تومورها و کمیبدخ

 کیستیک یپل

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ
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16/08/1402 

 )جلسه دوازدهم(

8:30-10:30   یب ،یدستگاه ادرار هاییناراحتآشنایی با-

و  نالیکوواژیوز هایستولیف ،یادرار یاراختی

 نالیرکتوواژ

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

17/08/1402 

 هم()جلسه سیزد

8:30-10:30   پستان،  هاییماریمشکلات و بآشنایی با

 قیدق نهمعای ها،و عفونت هاستیتومورها، ک

-مراقبت ص،یتشخ ،یعیطب ریو غ یعیموارد طب

 یریشگیو پ یدرمان های

خانم 

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

23/08/1402 

 )جلسه چهاردهم(

8:30-10:30   دکتر  وزیمباحث مربوط به آندومترآشنایی با

 ناعتیص

 پرسش و پاسخ

24/08/1402 

 )جلسه پانزدهم(

8:30-10:30   سندرم یانواع اختلالات کرومزومآشنایی با(-

 مختلف( های

دکتر 

 یصناعت

 پرسش و پاسخ

30/08/1402 

 )جلسه شانزدهم(

8:30-10:30   و  یدرمان ،یصیتشخ هایانواع روشآشنایی با

 اقدامات و کمک به زوج نابارور گرید

  

دکتر 

 یصناعت

 پرسش و پاسخ

01/09/1402 

 )جلسه هفدهم(

8:30-10:30   در مرد و  یعلل نابارور ینحوه بررسآشنایی با

 زن

  

دکتر 

 یصناعت

 پرسش و پاسخ

07/09/1402 

 )جلسه هجدهم(

8:30-10:30   در مرد و زن یعوامل مشترک نابارورآشنایی با 

 ف،یضع یقدرت بارور ،یجنس لی)مسا

 (کیمونولوژیا یناسازگار

  

کتر د

 صناعتی

 پرسش و پاسخ

08/09/1402 

 )جلسه نوزدهم(

8:30-10:30   صیلازم جهت تشخ شاتیآزماآشنایی با 

 ینابارور

دکتر 

 یصناعت

 پرسش و پاسخ

14/09/1402 

 )جلسه بیستم(

8:30-10:30   در زن )عامل  یعوامل نابارورآشنایی با

 ،وزیاندومتر ،یتخمدان ،ایلوله ،یرحم کال،یسرو

عوامل مربوط به غده  ،یویلعوامل فوق ک

 یعوامل هورمون ،یغدد داخل یو بررس دییرویت

 و ...(

دکتر 

 صناعتی

 پرسش و پاسخ

15/09/1402 

 )جلسه بیست و یکم(

8:30-10:30   در مرد )اختلالات  یعوامل نابارورآشنایی با

 ،یاختلالات مادرزاد کوسل،یسمن، وار عیما

و  یطیسموم مح ز،ریاختلالات غدد درون

 ماس با داروها(ت

دکتر 

 یصناعت

 پرسش و پاسخ

21/09/1402 

 )جلسه بیست و دوم(

8:30-10:30   دکتر  یکمک بارور هاییتکنولوژآشنایی با

 صناعتی

 پرسش و پاسخ

22/09/1402 

 )جلسه بیست و سوم(

8:30-10:30   ر ونابارو نینحوه انجام مشاوره با زوجآشنایی با 

 ارورناب نیدر زوج یروان لیمسا یبررس

دکتر 

 یصناعت

 پرسش و پاسخ

28/09/1402 

)جلسه بیست و 

 چهارم(

8:30-10:30  خانم  عفونتهای دوران باروری

 پرتاش

 پرسش و پاسخ

29/09/1402 

)جلسه بیست و 

 پنجم(

8:30-10:30  دکتر  جلسه رفع اشکال

 یصناعت

 

 


