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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan)حضوری آموزش فرم طرح  دوره 
 1402 اول نیمسال تحصیلی : نیمسال  بیماری های ناشی از سو تغذیه نام درس:

 ییغذا عیو صنا هیعلوم تغذگروه آموزشی:   5ترم  هیتغذ رشته و مقطع تحصیلی:

 2تعداد واحد:

                                               12:30-10:30روز و ساعت برگزاری: یکشنبه 

 2و  1درس پیشنیاز: ارزیابی وضعیت تغذیه، تغذیه اساسی 

             محل برگزاری: اتاق جلسات                                  

 تر یاسر خواجه بیشکنام مدرس/ مدرسین: دک

 نام مدرس مسئول درس:   دکتر یاسر خواجه بیشک                                                        

 (14-12:30سه شنبه  )-(17:30-16روزهای تماس با مدرس مسئول درس:   یکشنبه )

 51شماره تاق ا–طبقه آخر  -عاونت آموزشیم -آدرس دفتر: دانشکده علوم پزشکی مراغه

   37276363تلفن: 

 khajebishak.y@gmail.comپست الکترونیک : 

 هدف کلی درس: 

مزممن  یها یماریب نیو همچن یمواد مغذ افتیدر یادی)کمبود و ز هیاز سو تغذ یناش یها یماریبا علل و عوامل موثر بر ب انیدانشجو ییآشنا

 و کنترل آنها یریشگیجهت پو جهان و اقدامات لازم در  رانی( در اهیمرتبط با تغذ

 اهداف اختصاصی)اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
 یسمهاینو مکا یماریب صیتشخ ،یماریانواع ب ف،یعلل، تعر ع،ویش ،یو انرژ نیپروتئ هیسو تغذ، دوره قادر باشند انیرود در پا یانتظار م دانشجویاناز  .1

 (حیطه شناختیی را توضیح دهد. )قیتطب

 ،یماریب یگهآ شیپ ،یماریب یقه بندمربوط به ادم، طب یها یتئور، هیادم در سو تغذ پاتوژنزدوره قادر باشند  انیرود در پا یانتظار م دانشجویاناز  .2
 (حیطه شناختیتوضیح دهد. ) را یماریاز ب یریشگیپ یروشها

وضیح دهد. ترا آن  ترلو کن یریشگیپ در موثر یا هیعوامل تغذو  ی هاکم خون مکانیسم انواع دوره قادر باشند  انیرود در پا یانتظار م دانشجویاناز   .3

 (حیطه شناختی)
دهنزد.  را توضزیحی واد مغذذم یادیز ایاز کمبود و  یناش اختلالات  لو کنتر یریشگیپ صیتشخ دوره قادر باشند  انیرود در پا یانتظار م دانشجویاناز . 4

 (حیطه شناختی)

 
 زشیابیو ار برکی، ت و تحلیل ، تجمیهکاربرد، دراکا، : دانشحیطه شناختی -

 درونی شدن ارزشها، سازماندهی ارزشها، ارزشگذاری، واکنش ،دریافت ر:رفتا -حیطه نگرشی -

 عادی شدن ، هماهنگی حرکات ، دقت و سرعت، اجرای مستقل ، تحت نظارتجرای د، اتقلی: حیطه مهارتی -

 پرسش و پاسخ، بحث و کار گروهی سخنرانی،شیوه تدریس: 

 ویدئو پروژکتور، پاورپوینت، ماژیک و وایت برد مواد و وسایل آموزشی:

 شیوه ارزشیابی دانشجو:
 نمره ( 1حضور فعال، مداوم و بدون غیبت )  -1

 نمره( 2پروژه کلاسی ) -2

 (نمره 2امتحان میان ترم ) -3

 (نمره 15 امتحان پایان ترم ) -4
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 و .... -5

  28/8/1402تاریخ امتحان میان ترم: 

 18/11/1402تاریخ امتحان پایان ترم:  

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: )حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. (

 

  برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: مقررات و نحوه 
 از  فراگیران انتظار می رود: 

 در تمام جلسات درس بدون تاخیر حضور یابند .

 در بحث ها و فعالیت های کلاسی مشارکت نمایند. 

 شئونات اسلامی را در کلاس درس رعایت نمایند. 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 طرح شده از جلسات قبلمطالعه جلسات قبل و پاسخگویی به سوالات م
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 ایر منابع )مقاله و سایر مستندات مفید(:س

 

 

 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....
آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

9/7/1402 12:30-
10:30 

مطالعه دروس ارائه شده در  یاسر خواجه بیشک یو انرژ نیپروتئ هیسو تغذمقدمه 

 نوید

16/7/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک لوژیاتیو-یو انرژ نیپروتئ هیسو تغذ

23/7/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک ادم-ابقتط-یو انرژ نیپروتئ هیسو تغذ

30/7/1402 12:30-
10:30 

 جلسات قبل مطالعه یاسر خواجه بیشک تشخیص-یو انرژ نیپروتئ هیسو تغذ

7/8/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک درمان-یو انرژ نیپروتئ هیسو تغذ

14/8/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک کواشیورکور ماراسموس

21/8/1402 12:30-
10:30 

 بلمطالعه جلسات ق یاسر خواجه بیشک سوء تغذیه در بیماری های مختلف

28/8/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک فقرآهن یکم خون

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک فقرآهن یکم خون-12:30 5/9/1402
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10:30 
12/9/1402 12:30-

10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک B12فقر  یخون کم

19/9/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک تفقر فولا یخون کم

26/9/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک تفقر فولا یخون کم

3/10/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک دیاز کمبود  یناش اختلالات

10/10/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک دیاز کمبود  یناش اختلالات

17/10/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک رویاز کمبود  یناش اختلالات

24/10/1402 12:30-
10:30 

 مطالعه جلسات قبل یاسر خواجه بیشک رویاز کمبود  یناش اختلالات

 


