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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانش

 پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 course planترمی  دوره  طرح 

  

 1402-1403 اولنیمسال تحصیلی *                             روش های احیای قلبی ریوی و اصول مراقبت های ویژه  نام درس:

                                            علوم پزشکی مراغه دانشکده:

 اتاق عملکارشناسی پیوسته  رشته و مقطع تحصیلی: *

 نبیهوشی و مراقبت های آ :یا همزمان  درس پیشنیاز                       واحد عملی 5/0 – واحد تئوری 5/1   * تعداد واحد:

     )عملی( 8-12ها  بهیک شن -)تئوری( 14 -16  ها ساعت شنبه سه * روز و ساعت برگزاری:

 های بالینی و عملی سالن مهارت  - تئوری کلاس -ونت آموزشیمعا محل برگزاری: *

 اتاق عمل و فوریت های پزشکی  گروه آموزشی:* 

 پرستاری مراقبت های ویژه دکترای: چیمن قادری :مدرسنام 

  طبق برنامه هفتگی نصب شده پشت در اتاق  :مدرسروزهای تماس با 

  228-224داخلی  -37275552تلفن:  -37اتاق شماره  یا EDCمرکز ،ومددانشکده علوم پزشکی مراغه طبقه  ر:دفت آدرس

  ghaderi.chiman@gmail.com:پست الکترونیک

 وی و تشخیص وضعیت بیمارری اصول کلی احیا قلبی ریفراگی: هدف کلی درس

ء و با روش احیاء قلبی ریوی آشنا میی شیود تیا در مواقی  ، داروهای احیاقلبی در این درس دانشجو ضمن آشنایی با علایم ایست شرح درس:

ر ضروری در محیط اتاق عمل و ریکاوری قادر به همکاری با تیم احیاء باشد. همچنین ضمن آشنایی با اختلالات آب و الکترولیت ها با نحیوه کیا

       د شد.زات ریکاوری آشنا خواهو تنظیم ونتیلاتور به عنوان یکی از تجهی

 

 اهداف اختصاصی:

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 .)حیطه شناختی( توضیح دهد در بالغین را Basic Life Supportصول ا .1

 .)حیطه شناختی( توضیح دهد را کودکان و شیرخواراندر  Basic Life Supportصول ا .2

 .)حیطه شناختی( توضیح دهد در بالغین را Advanced Cardiac Life Supportصول ا .3

 .)حیطه شناختی( توضیح دهد را کودکان و شیرخواراندر  Advanced Cardiac Life Supportصول ا .4

 .(حرکتی-مهارتی)حیطه  دهد بصورت عملی انجام در بالغین را Basic Life Supportصول ا .5

 .(حرکتی-مهارتی)حیطه  دهد بصورت عملی انجام را کودکان و شیرخواراندر  Basic Life Supportصول ا .6

 .(حرکتی-مهارتی)حیطه  دهد بصورت عملی انجام در بالغین را Advanced Cardiac Life Supportصول ا .7

 .(حرکتی-مهارتی)حیطه  دهد بصورت عملی انجام را کودکان و شیرخواراندر  Advanced Cardiac Life Supportصول ا .8

 .حیطه شناختی(دفیبریلاتور را توضیح دهد ) در ایست قلبی ریوی را بشناسد و اصول کار با دستگاهآریتمی های شای   .9

 .(تیحرک-مهارتیحیطه دهد ) بصورت عملی انجامدفیبریلاتور را  اصول کار با دستگاه .10

  .(شناختی )حیطه داروهای مورد استفاده در احیای قلبی ریوی را توضیح دهد .11

 (.شناختی)حیطه  یت را بیان نمایداختلالات شای  آب و الکترول .12

 (.شناختی)حیطه  گ تنفس در بیماران بخش مراقبت ویژه را شرح دهدانیتورینگ همودینامیک و مانیتورینم .13

 رکتی(.ح-)حیطه مهارتی دهد انجام نحوه کار با دستگاه مانیتورینگ را .14

 (.شناختی)حیطه  را شرح دهدتور اصول تنظیمات و کار با ونتیلا .15

 حرکتی(-یآماده سازی ونتیلاتور و تنظیمات اولیه آن باشد )حیطه مهارتقادر به  .16
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بپذیرد  به عنوان ارائه دهنده مراقبت سلامت عملکرد برای اصل مهما به عنوان یک ارزش و ر یویاحیای قلبی ریادگیری اصول   .17

 رفتاری(.-)حیطه نگرشی

 باور داشته باشد )حیطه نگرشی رفتاری(.شرایط اورژانسی و مراقبت از بیماران ی در همکاری و عملکرد تیمبه رعایت اصول  .18

 )قسمت تئوری درس( ، پرسش پاسخ، بحث و کار گروهیسخنرانی :حضوری شیوه تدریس

 ICUمحیط بالینی و بازدید از  رد تدریس شده بصورت عملی در سالن مهارتهای بالینی، فیلم های آموزشیمهارت ها و مواآموزش و انجام 

 )قسمت عملی درس(

 بصورت فایل) می شوداری ذصداگذاری شده و در سامانه نوید بارگ لایددر صورت نیاز محتوای آموزشی بصورت اس شیوه تدریس مجازی:

Scorm) . درصورت لزومجلسه  3حداکثر  (سامانه نوید بارگذاری محتوا درآفلاین )تعداد جلسات 

 ، ماکت و وسایل مورد نیاز، ماژیک و وایت بردویدئو پروژکتور، پاورپوینتکتاب،  مواد و وسایل آموزشی:

 نحوه ارزشیابی دانشجو: )تئوری(
 (نمره 5/1 حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (نمره 5/3امتحان میان ترم ) -2

 (مرهن 15امتحان پایان ترم ) -3

 (عملینحوه ارزشیابی دانشجو: )
 (نمره 5 حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (نمره 15) ورت آسکیبص امتحان پایان ترم -2

  مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: 

 آن آزمون ر برای نمره صف، )در صورت غیبت در آزمون میان دوره، اگر غیبت غیر موجه باشد وره  شرکت نماینددر آزمون میان د

تا حد اکثر دو هفته بعد از تاریخ آزمون برای  منظور خواهد شد و چنانچه غیبت موجه باشد، با ارائه گواهی معتبر لازم است دانشجو

 در غیر اینصورت نمره صفر منظور خواهد شد(. انجام امتحان به استاد مربوطه مراجعه نمایند،

  در صورتیکه غیبت بیش از حد مجاز باشد: ساعات کلاس بیشتر باشد،2 /17غیبت در کلاس نباید از حد مجاز 

 آن واحد درسی حذف می شود. ه باشد،غیر موج ها غیبت2/1چنانچه بیش از  -

ایان ترم را و دانشجو اجازه شرکت در امتحان پ برای آن منظور خواهد شد ناتمامنمره  ،یر موجه باشدها غ چنانچه غیبت -

 .خواهد داشتن

 و:الیف دانشجوظایف و تک

 از فراگیران انتظار میرود:

 ین دز ورود به کلاس اجتناب کرده و بد قیقه ا 10ون تاخیر حضور یابند و د ر صورت تاخیر بیش از در تمام جلسات کلاس درس بد

 ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند.

 های کلاس بطور فعال شرکت نمایند. در بحث 

 خاموش نمایند. گوشی تلفن همراه خود را در کلاس 

 30/8/1402تاریخ امتحان میان ترم:* 

   مطابق با جدول امتحانات پایان ترمتاریخ امتحان پایان ترم:   

 آزمون آسکی برای قسمت عملیقسمت ئتوری و چند گزینه ای برای و تشریحی  نوع آزمون:

حضور بدون غیبت در جلسات  ،مشارکت در پرسش و پاسخ، فعال در کلاس حضور * سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

  از اهمیت برخوردار است. کلاساصول حضور در  تیرعاو  ها یسکلااحترام متقابل نسبت به استاد و هم حفظ، عملی

 

 . طبق سرفصل یمنابع اصل

 اصول پایه بیهوشی میلر. آخرین ویرایش.1

. انتشارات بشری.چاپ محسن سلیمانی-. محمد رضا عسکریزیالیو د CCU ،ICU یهادر بخش ژهیو یپرستار یکتاب مرج  مراقبت ها. 2

 1401م.سی و پنج

 منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید
www.uptodate.com 
https://cpr.heart.org/en/resuscitation-science/cpr-and-ecc-guidelines 

http://www.uptodate.com/
https://cpr.heart.org/en/resuscitation-science/cpr-and-ecc-guidelines
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 واحد تئوری( 5/1) ویژهمراقبت های ل اصواحیای قلبی ریوی و  روش هایجدول زمان بندی 

مادگی لازم آملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

 دانشجویان قبل از شروع کلاس

4/7/02 

 (1)ج سه شنبه

 کلیات دوره و ارائه طرح درس 14-16

 و علل ایست قلبی CPRمفهوم  انایی بآش

چیمن 

 قادری
- 

18/7/02 

 (2)ج سه شنبه

چیمن  وی پایه در بزرگسالان، کودکان و شیرخواراناحیای قلبی ری 14-16

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

بحث و پرسش و  شرکت فعال در

 پاسخ

25/7/02 

 (3)ج سه شنبه

چیمن  در بزرگسالان، کودکان و شیرخواران پیشرفتهوی احیای قلبی ری 14-16

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

2/8/02 

 (4)ج  سه شنبه

 در بزرگسالان، کودکان و شیرخواران پیشرفتهوی احیای قلبی ری 14-16

            ادامه() 

چیمن 

 قادری

مباحث قبل از کلاس و  مطالعه

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

9/8/02 

 (5)ج سه شنبه

 آریتمی های شای  در ایست قلبی ریوی  14-16

 دفیبریلاتور

 

چیمن 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

16/8/02 

 (6)ج سه شنبه

 یویی قلبی ری مورد استفاده در احیااداروه 14-16

 

چیمن 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

حث و پرسش و شرکت فعال در ب

 پاسخ

23/8/02 

 (7)ج شنبه سه

 ترولیتاختلالات شای  آب و الک 14-16
 

چیمن 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

30/8/02 

 (8)ج سه شنبه

 )ادامه( ترولیتاختلالات شای  آب و الک  14-16

 

چیمن 

 قادری

مباحث قبل از کلاس و مطالعه 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

اسخپ  

7/9/02 

 (9)ج سه شنبه

 مانیتورینگ همودینامیک 14-16

 

چیمن 

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

14/9/02 

)ج سه شنبه

10) 

چیمن  مانیتورینگ تنفس 14-16

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

ت فعال در بحث و پرسش و شرک

 پاسخ

21/9/02 

)ج سه شنبه

11) 

چیمن  اصول تنظیمات و کار با ونتیلاتور 14-16

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

شرکت فعال در بحث و پرسش و 

 پاسخ

28/9/02 

)ج سه شنبه

12) 

چیمن  )ادامه( اصول تنظیمات و کار با ونتیلاتور 14-16

 قادری

مطالعه مباحث قبل از کلاس و 

کت فعال در بحث و پرسش و شر

 پاسخ
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جلسه هم امکان برگزاری  3دن کلاس ها طبق برنامه زمانبندی جلسات جبرانی برگزار خواهد شد و تا در صورت تشکیل نش •

 د.بصورت مجازی در سامانه نوید وجود دار

 مجازی زمانبندی کلاس های و محتوا فهرست  

 جلسه/هفته
عنوان محتوای 

 آموزشی
 مجازی زمان کلاس

 ه برگزارینحو

 کلاس مجازی

سامانه )

 (نوید/آنلاین

تکلیف 

 )دارد/ندارد(

آزمون 

 )دارد/ندارد(

روش 

 تدریس

در صورت 

 لزوم

 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 .شد خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

س از عدم یک هفته پ

 وریکلاس حض تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 نویدسامانه 

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم

 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 .شد خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

س از عدم یک هفته پ

 وریکلاس حض تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 نویدسامانه 

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 

در صورت 

 لزوم

 آموزشی نیاز به بسته

 مختلف موضوعات برای

 بارگذاری و آماده محتوا

 .شد خواهد

حداکثر تا  و نیاز صورت در

س از عدم یک هفته پ

 وریکلاس حض تشکیل

 .شد خواهد بارگذاری

 نویدسامانه 

 آفلاین

 محتوای ندارد دارد

scorm 
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 (عملیواحد  5/0)  ویژهمراقبت های ل اصواحیای قلبی ریوی و  روش هایجدول زمان بندی 

 تساع روز و تاریخ جلسه
 

وسایل کمک  مدرس عنوان

 آموزشی

1 9/7/02 

 نبهیک ش

 گروه اول 8-10

 گروه دوم  10-12
 احیای قلبی ریوی پایه

ن بررسی وضعیت بیمار، مانورهای باز کرد)

و  دادن راه هییوایی، نحییوه صییحیح ماسییاژ

BVM) 

چیمن 

 قادری
 -ویدئو پروژکتور

وسایل مورد  -ماکت

 نیاز
16/7/02 

 یک شنبه

 سومگروه  8-10

 چهارمگروه  10-12

2 23/7/02 

 یک شنبه

 ه دومگرو 8-10

 گروه اول 10-12
 یهاحیای قلبی ریوی پا

 و کودکان(در بزرگسالان  BLS)انجام 

چیمن 

 قادری

 -ویدئو پروژکتور

وسایل مورد  -ماکت

 30/7/02 نیاز

 یک شنبه

 گروه چهارم 8-10

 گروه سوم 10-12

3 7/8/02 

 یک شنبه

 گروه اول 8-10

 گروه دوم 10-12
 احیای قلبی ریوی پیشرفته

 یت راه هوایی)مروری بر مدیر

ETT  وLMA و کار با مانیتورینگ) 

چیمن 

 قادری

 -پروژکتورویدئو 

وسایل مورد  -ماکت

 14/8/02 نیاز

 بهیک شن

 گروه سوم 8-10

 گروه چهارم 10-12

4 21/8/02 

 یک شنبه

 گروه دوم 8-10

 گروه اول 10-12
 احیای قلبی ریوی پیشرفته

 (ACLS و انجام وریلاتیبرطرز کار با دف)

چیمن 

 قادری

 -ویدئو پروژکتور

وسایل مورد  -ماکت

 28/8/02 نیاز

 یک شنبه

 گروه چهارم 8-10

 گروه سوم 10-12

5 5/9/02 

 یک شنبه

  ICUز بازدید ا گروه اول 8-12

 با ونتیلاتورآشنایی  

چیمن 

 قادری

- 

12/9/02 

 یک شنبه

 گروه سوم 8-12

 

6 19/9/02 

 یک شنبه

  ICUز بازدید ا دومگروه  8-12

  با ونتیلاتورآشنایی  

چیمن 

 قادری

- 

3/10/02 

 یک شنبه

 چهارمگروه  8-12

 

 ن آسکی نهاییامتحا .بعد از هماهنگ شدن تاریخ امتحان اعلام خواهد شد 7

 

چیمن 

 قادری

 -ویدئو پروژکتور

وسایل مورد  -ماکت

 نیاز

چیمن  آسکی نهاییحان امت  8

 قادری

 -ویدئو پروژکتور

وسایل مورد  -ماکت

 نیاز

 

شرکت در تمام جلسات عملی الزامی می باشد و در صورت عدم امکان حضور پس از هماهنگی با نماینده و استاد مربوطه  •

 امکان جابجایی بین گروهی وجود دارد.

 و اتیکت به همراه داشته باشند. دانشجویان گرامی حتما در جلسات عملی روپوش سفید •

 دقیقه قبل از شروع جلسه الزامی می باشد. 5مراه با پوشیدن لباس فرم حضور دانشجویان ه •

 جلسات تمرین پس از هماهنگی با مسئول اسکیل لب خانم احمدزاده و تحت نظارت ایشان می باشد. •
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 گروه بندی دانشجویان
 ایلار بختیاری-فاطمه بهینا-فاطمه شوری-نیهانیه حسی -حامد فتح اله زاده گروه اول:

  الهه اسعدی-ثنا اشرفی فر-مهیار روحی-سهرابیمحمد  م:گروه دو

 نازنین ولی زاده -فاطمه حسین زاده-رقیه هادی -ه متولیهال -امیرمحمد امامی گروه سوم:

 ریزهرا نظ -باران یزدان خواه-سعید فتح اله زاده -محمد یاوری-سینا جانی گروه چهارم:
 


