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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 ژهطرح درس مراقبت هاي جامع در بخش هاي وي نام درس:

 

icu 

 1044-1041 دوم :نیمسال تحصیلی 

 پرستاری آموزشی: گروه  کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی:

 واحد 1  تعداد واحد:

 11-10شنبه ها  روز و ساعت برگزاری:

 و بزرگسالان دروس علوم پایه درس پیشنیاز:

                                      11شماره:  محل برگزاری: کلاس

 و آقای موسی آغال محمد زیرکدکتر  آقایان : مدرس/ مدرسیننام 

                                                         دکتر علی افسری ول درس: مدرس مسئنام 

 طول هفتهمسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 11، اتاق 1معاونت آموزشی، طبقه  آدرس دفتر:

 15551111-401 :تلفن

 ealiafsari@gmail.com: پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

 مارانیب یازهاین یآموخنه در بررس یریبا بکارگ ژهیمراقبت و یدر بخش ها یپرستار یتهاآشنا کردن دانشجو با اصول مراقب

بر اصول  دیبا تاک یویو کل یمبتلا به اختلالات تنفس مارانیدر ب یمراقبت یتهایمناسب و انتخاب اولو یریگ میبدحال، تصم

 .و خانواده ماریو آموزش به ب یانمراقبت در مراحل حاد و تحت حاد، نوتو
 

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 : بتوانند باید دوره طی از پس فراگیران *

 تاريخچه علم مراقبتهاي ويژه را شرح دهد.)شناختی( .1

 دهد)رفتاري حرکتی(، انواع آن، مکان، تجهیزات، کارکنان و استانداردهاي مراقبتی را شرح ICUواحد  .2

 )شناختی(را شرح دهد  ICUخط مشی پذيرش بیماران در  .3

 )شناختی(قوانین و اصول اخلاقی در بخش مراقبتهاي ويزه را شرح دهد .4

 )شناختی(اصول کنترل عفونت در بخش مراقبتهاي ويژه را شرح دهد .5

 )شناختی( عمومی را شرح دهد. ICUمراقبتهاي پرستاري روتین از بیماران بستري در بخش  .6

 شیمیايی و عصبی کنترل و تنفسی عضلات لنفاتیک، و عروقی خون گردش سیستم هوايی، راههی آناتومی ، تنفس مفهوم .7

 )شناختی(دهد شرح را تنفس
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 )شناختی(دهد شرح را تنفسی غشاء خلال از تنفسی گازهاي انتشار فیزيک .8

 )شناختی(دهد شرح را بافتی سلولهاي سطح در گازي تبادلات فیزيک .9

 )شناختی(دهد شرح را آن اهمیت و هموگلوبین اکسی تجزيه منحنی .11

 )شناختی( .دهد شرح را سینه قفسه درد و سیانوز نفس، سرفه،خلط،هموپتیزي،تنگی شامل ريه ويژه هاي نشانه .11

 )شناختی(دهد شرح را يک هر در طبیعی غیر هاي يافته و سمع دق، لمس، مشاهده، شامل سینه قفسه معاينه روشهاي .12

 )شناختی(دهد شرح را يک هر تشخیصی اهمیت و تنفسی هاي ظرفیت و ها محج .13

 )شناختی(دهد شرح را PH مفهوم .14

 )شناختی(دهد شرح را باز و اسید تعادل تنظیم فیزيولوژيک هاي مکانیسم .15

 )شناختی(دهد شرح را متابولیک و تنفسی اسیدوز درمان و علائم علت، .16

 )شناختی(دهد شرح را بولیکمتا و تنفسی آلکالوز درمان و علائم علت، .17

 )شناختی(دهد شرح را شريانی خون گازهاي تفسیر اصلی پارامترهاي .18

 نمايد)مهارتی( تفسیر را شريانی خون گازهاي آزمايش برگه .19

 دهد)مهارتی( تشخیص را باز و اسید مرکب اختلالات .21

 )شناختی(دهد شرح را ABG آزمايش درARF  انعکاس .21

 )شناختی(دهد حشر را تنفسی حاد نارسايی انواع .22

 )شناختی(دهد شرح را هیپوونتیلاسیون فیزيولوژيکی اثرات .23

 )شناختی(دهد شرح را تنفس حاد نارسايی بالینی تظاهرات .24

 )شناختی(دهد شرح را تنفسی حاد نارسايی در پرستاري و طبی تدابیر .25

 )شناختی(دهد شرح را  آن ايجاد فاکتورهاي ريسک و ARDS سندرم .26

 )شناختی(دهد شرح را ARDS در پرستاري مراقبتهاي و درمانی تدابیر  ARDS   پاتوفیزيولوژي .27

 )شناختی(دهد شرح را هايپوکسمی و هايپوکسی .28

 )شناختی(دهد شرح را هايپوکسی انواع .29

 )شناختی(دهد شرح را درمانی اکسیژن هنگام بالینی ملاحظات .31

 )شناختی(دهد شرح را آن از پیشگیري نحوه و اکسیژن با مسمومیت علائم .31

 )شناختی( )شناختی(دهد شرح را اکسیژن تجويز شهايرو .32
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 )شناختی(دهد شرح را اکسیژن تجويز روشهاي معايب و مزايا .33

 )شناختی(دهد شرح را مصنوعی هوايی راههاي از استفاده موارد .34

 )شناختی(دهد شرح را حلقی هوايی راههاي جايگذاري روش و معايب و مزايا استفاده، موارد .35

 )شناختی(دهد شرح را تراشه داخل هاي لوله جايگذاري روش و معايب و مزايا استفاده، موارد .36

 )شناختی(دهد شرح را تراکئوستومی لوله جايگذاري روش و معايب و مزايا استفاده، موارد .37

 )شناختی(دهد شرح را تراکئوستومی و تراشه لوله کاف کنترل و بررسی نحوه .38

 )شناختی(دهد شرح را مصنوعی هوايی راههاي ساختن خارج نحوه .39

 )شناختی(دهد شرح را مصنوعی تهويه از هدف .41

 )شناختی( دهد شرح را مصنوعی مکانیکی تهويه از بالینی استفاده موارد .41

 )شناختی(دهد شرح را مصنوعی مصنوعی تهويه هاي ماشین انواع .42

 )شناختی(دهد شرح را مصنوعی اي تهويه طرحهاي يا مدها .43

 )شناختی(دهد شرح را ونتیلاتور تنظیم .44

 )شناختی(دهد شرح را ونتیلاتور هاي آلارم تنظیم .45

 )شناختی(دهد شرح را مکانیکی تهويه جانبی اثرات .46

 )شناختی(دهد شرح را ونتیلاتور از بیمار جداسازي .47

 زشیابیو ار برکی، ت و تحلیل ، تجزیهکاربرد، دراکا، : دانشحیطه شناختی

 درونی شدن ارزشها، دهی ارزشهاسازمان، ارزشگذاری، واکنش ،دریافت ر:رفتا -حیطه نگرشی -

 عادی شدن ، هماهنگی حرکات ، دقت و سرعت، اجرای مستقل ، جرای تحت نظارتد، اتقلی: حیطه مهارتی -

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ کلاسی ، بحث گروهی ، نمایش فیلم و اسلاید شیوه تدریس: 

 ویدئوپروژکتور، فیلم مواد و وسایل آموزشی:

 شجو:ارزشیابی دان شیوه

 (%14حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (%14پروژه کلاسی ) -2

 (%54امتحان میان ترم ) -3

 (%14امتحان پایان ترم ) -4

 جمجلسه پنتاریخ امتحان میان ترم: 

 طبق برنامه امتحانات دانشکدهتاریخ امتحان پایان ترم:  

 (سش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. حضور فعال در کلاس و مشارکت در پر)سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 
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   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 کلهاس بهه ورود از دقیقه 01 از بیش تاخیر صورت ر د و یابند حضور تاخیر بدون درس کلاس جلسات تمام در 

 .باشند سهیم کلاس نظم حفظ در ترتیب بدین و کرده اجتناب

 موجهه غیر غیبت اگر ای، دوره میان آزمونهای در غیبت صورت نمایند )در شرکت ای دوره میان آزمونهای در 

 است لازم معتبر گواهی ارائه با باشد، موجه غیبت چنانچه و شد خواهد منظور آزمون آن برای صفر باشد، نمره

 غیهر ماینهد، درن مراجعه مربوطه استاد به امتحان انجام برای آزمون تاریخ از بعد هفته دو اکثر حد تا دانشجو

 شد.( خواهد صفرمنظور نمره اینصورت

 باشد مجاز حد از بیش غیبت صورتیکه باشد در بیشتر کلاس ساعات 01/4مجاز  حد از نباید کلاس در غیبت. 

 .شد خواهد منظور آن برای صفر نمره باشد، موجه غیر غیبتها چنانچه-الف

 شود می فحذ درسی واحد آن باشد، موجه غیر غیبتها 5/1از بیش چنانچه-ب

  نمره می گردد 1/4عدم غیبت کلاسی و حضور فعال در کلاس موجب اخذ -ج 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 شرکت فعال در بحث های کلاسی

 انجام تکالیف اعلام شده توسط استاد مربوطه

 درس: یمنابع اصل

 ارات نور دانشنوشته ملاحت نیکروان مفرد و حسین شیري از انتش ICUمراقبتهاي ويژه در  (1

مراقبتهاي پرستاري ويژه در بخش هاي سی سی يو، آي سی يو و ديالیز/ مولفین: معصومه ذاکري مقدم، منصوره  (2

 ، آخرين چاپعلی اصغر پور؛ انتشارات انديشه رفیع

مراقبت هاي پرستاري ويژه در بخش هاي سی سی يو.آي سی يو و ديالیز/مولفین: محمدرضاعسگري و  (3

 آخرين چاپات بشري/سلیمانی/انتشار

 براي مطالعه بیشتر: کننده کمک منابع

 1) Urden,Linda.D.Stacy.Kathleen.Lough,Mary. Critical Care Nursing.Sixfth Edition .Mosby 

Co.Last Edition hall.2008.Hemodialysis. 
 2) Lemone.P and Bruke.k.Medical Surgical Nursing. Critical Thinking in Client Care.Last 

edition,pearson  

3) Thelan's Critical Care Nursing - AACN Advanced Critical Care Nursing  The ICU book. Paul L, 

Marino Latest ed    

 

 

 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....
آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

وع دانشجویان قبل از شر

 کلاس

 11-10 51/11/1044شنبه
 مقدمه اي بر مراقبتهاي ويژه

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل
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 11-10 14/11/1044شنبه
 آناتومی و فیزيولوژي دستگاه تنفس

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 5/15/1044شنبه
 ICUدر بخش بررسی وضعیت تنفسی بیماران بستري 

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 10/15/1044شنبه
 تفسیر گازهاي خون شريانی

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 51/15/1044شنبه
 ARDSنارسايی حاد تنفس و 

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 52/15/1044شنبه
 روشهاي اکسیژن درمانی

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 54/1/1041شنبه
 

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 55/1/1041شنبه
 جلسه پرسش و پاسخ و امتحان

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 1/5/1041شنبه
 ديريت راه هوايیم

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 14/5/1041شنبه
 اصول تهويه مکانیکی

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 15/5/1041شنبه
 تنظیم ونتیلاتور، عوارض و جداسازي بیمار

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 11-10 50/5/1041نبهش
 جلسه پرسش و پاسخ و امتحان

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 


