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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 1پرستاري بزرگسالان و سالمندان  نام درس:

 

 گوارشپرستاری بیماری های 

 1044-1041 دوم :نیمسال تحصیلی 

 پرستاری گروه آموزشی:  ستاریکارشناسی پر رشته و مقطع تحصیلی:

 واحد 1.1  تعداد واحد:

 11-14شنبه ها  روز و ساعت برگزاری:

 دروس علوم پایه درس پیشنیاز:

                                      11شماره:  محل برگزاری: کلاس

 اسماعیل مقصودی آقای  و محمد زیرکدکتر  آقایان : مدرس/ مدرسیننام 

                                                         دکتر علی افسری ل درس: ومدرس مسئنام 

 طول هفتهمسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 11، اتاق 1معاونت آموزشی، طبقه  آدرس دفتر:

 15151111-401 :تلفن

 ealiafsari@gmail.com: پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

غذیه ای و دفعی می باشد . در این واحد درسی به فراگیر کمک می شود که ضمن تلفیق آموختهه این درس شامل اختلالات ت

های جدیدبا تجارب و آموخته های قبلی خودبتواند مفاهیم پرستاری مربوط به این حوزه را درک کرده و برنامهه مراقبهت ا 

 زاین مددجویان را بر اساس فرآیند پرستاری طرح ریزی کند.

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اصیاهداف اختص

 : بتوانند باید دوره طی از پس فراگیران *

 )شناختی(کند. حیهربخش را تشر کیولوژیزیمختلف دستگاه گوارش را نام برده و عملکرد ف يبخش ها .1

 )شناختی( کند. حیزبان ساده تشر هضم و جذب را به ندیدستگاه گوارش فرآ یعملکرد اصل .2

 )شناختی( دهد. حیرا توض يا هیسلامت تغذ ینحوه بررس .3

 کیرا به تفک یعیطب ریو غ یعیطب يها افتهیدهد و  حیرا توض اي روده – يدستگاه معده ا یکیزیف نهینحوه انجام معا .4

 )شناختی( .دینما حیتشر

 )شناختی( دهد. حیرا توض هیتغذ ستمیدر اختلالات س یو اختصاص یعموم ینیبال تظاهرات .5

 )شناختی( دهد. حیرا توض یصیموارد کابرد ) اهداف انجام ( هر تست تشخ .6

 )مهارتی( .دینما نیتدو یبرنامه آموزش کیو بعد از انجام هر تست را در قالب  نیقبل ، ح يمراقبت ها .7

اختلالات را   نیهرکدام از ا یدرمان طب ندیو فرآ  میعوامل خطرساز ، علا ش،یدایپ ندیو فرآ دینما فیرا تعر هیسوء تغذ .8
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 )شناختی( دهد. حیتوض

 )شناختی( کند. حیتشر هیمبتلا به اختلال سوء تغذ يمددجو تیریرا در مد يپرستار ندیکاربرد فرآ .9

 انیرا ب یلوله گوارش يدارا مارانیاز ب يپرستار يدهد و مراقبت ها حیدر دستگاه گوارش را توض ياهداف لوله گذار .11

 )شناختی( .دینما

 )شناختی(اختلالات را بشناسد.  نیمربوط به هر کدام از ا ینیتظاهرات بال .11

 )شناختی( دهد. حیاختلالات را توض نی( مربوط به هر کدام از ا يو پرستار یدرمان ) طب ندیفرآ .12

 )مهارتی( .دینما نیتدو يمبتلا به اختلالات مر يجهت مددجو يپرستار ندیفرآ کی .13

 )شناختی(اختلالات را بشناسد.  نیمربوط به هر کدام از ا ینیتظاهرات بال .14

 )شناختی( دهد. حیاختلالات را توض نی( مربوط به هر کدام از ا يو پرستار یدرمان ) طب ندیفرآ .15

 )مهارتی( .دینما نیتدو  تیمبتلا به گاستر يجهت مددجو ییبرنامه غذا کی .16

 

 )شناختی( دهد. حی( را توض يزیخونر-نفخ -بوستی -) اسهال ياختلالات روده ا یعموم ینیتظاهرات بال .17

 )شناختی( دهد. حیرا توض يدر هر کدام از اختلالات روده ا يو مراقبت پرستار یدرمان ندیفرآ .18

 

 )شناختی( دهد. حیگفته شده را توض ياختلالات روده ا یعموم ینیتظاهرات بال .19

 )شناختی(دهد.  حیرا توض يدر هر کدام از اختلالات روده ا( ی) قبل و بعد از عمل جراح يو مراقبت پرستار یدرمان ندیفرآ .21

 )مهارتی(دینما نیتدو ریپذ کیمبتلا به سندرم روده تحر ماریمناسب جهت ب یبرنامه آموزش کی .21

 

 )شناختی( دهد. حیهر کدام از  اختلالات روده بزرگ را توض ینیساز و تظاهرات بال نهیعوامل زم .22

 دهد. حی( در هر کدام از اختلالات گفته شده  را توضی) قبل و بعد از عمل جراح يو مراقبت پرستار یدرمان ندیفرآ .23

 )شناختی(

 )مهارتی( .دینما نی، تدو یمبتلا به اختلال دفع ماریمناسب جهت ب ییبرنامه غذا کی .24

 زشیابیو ار برکی، ت و تحلیل ، تجزیهکاربرد، دراکا، : دانشحیطه شناختی

 درونی شدن ارزشها، سازماندهی ارزشها، ارزشگذاری، واکنش ،دریافت ر:رفتا -حیطه نگرشی -

 عادی شدن ، هماهنگی حرکات ، دقت و سرعت، اجرای مستقل ، جرای تحت نظارتد، اتقلی: حیطه مهارتی -

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ کلاسی ، بحث گروهی ، نمایش فیلم و اسلاید شیوه تدریس: 

 ویدئوپروژکتور، فیلم مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه

 (%14حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (%14پروژه کلاسی ) -2
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 (%14امتحان میان ترم ) -3

 (%04امتحان پایان ترم ) -4

 جمجلسه پنتاریخ امتحان میان ترم: 

 طبق برنامه امتحانات دانشکدهتاریخ امتحان پایان ترم:  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )یان: سایر تذکرهای مهم برای دانشجو

 

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 کلهاس بهه ورود از دقیقه 01 از بیش تاخیر صورت ر د و یابند حضور تاخیر بدون درس کلاس جلسات تمام در 

 .باشند سهیم کلاس نظم حفظ در ترتیب بدین و کرده اجتناب

 موجهه غیر غیبت اگر ای، دوره میان آزمونهای در غیبت صورت نمایند )در شرکت ای دوره میان آزمونهای در 

 است لازم معتبر گواهی ارائه با باشد، موجه غیبت چنانچه و شد خواهد منظور آزمون آن برای صفر باشد، نمره

 غیهر نماینهد، در مراجعه مربوطه استاد به امتحان انجام برای آزمون تاریخ از بعد هفته دو اکثر حد تا دانشجو

 شد.( خواهد صفرمنظور نمره اینصورت

 باشد مجاز حد از بیش غیبت صورتیکه باشد در بیشتر کلاس ساعات 01/4مجاز  حد از نباید کلاس در غیبت. 

 .شد خواهد منظور آن برای صفر نمره باشد، موجه غیر غیبتها چنانچه-الف

 شود می فحذ درسی واحد آن باشد، موجه غیر غیبتها 1/1از شبی چنانچه-ب

  نمره می گردد 1/4عدم غیبت کلاسی و حضور فعال در کلاس موجب اخذ -ج 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 شرکت فعال در بحث های کلاسی

 انجام تکالیف اعلام شده توسط استاد مربوطه

 درس: یمنابع اصل

، ویرایش چهاردهم، ترجمه فاطمه هومانی، هادی جعفری منش، مریم جودکی و معصومه  1412درسنامه برونر و سودارث  .1

 .1135رجبی.چاپ اول 

1.  Brunner &Suddarth’s Medical-Surgical Nursing, Suzanne CO'Connell Smeltzer,Brenda 
Edition thG Bare, Lippincott Williams & Wilkins, 18 

 بیماریهای ، مباحث 1412جراحی فیپس -داخلی

 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....
آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

علی  دستگاه گوارش یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور 12-11 11/11/1044شنبه

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 نهیمعا – خچهی) تار یا هیتغذ ستمیو شناخت س یبررس 12-11 14/11/1044شنبه

 (یصیتشخ یتست ها -ینیبال
علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

علی  (یصیتشخ ی)تست ها یا هیتغذ ستمیو شناخت س یبررس 12-11 5/11/1044شنبه

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

مطالعه منابع/ آمادگی علی  ی، سامان ده هیتغذ یدر فرد سالم،انواع روش ها هیغذت 12-11 10/11/1044شنبه
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 یپرخور -ی)چاق هیمبتلا به سوء تغذ انیمراقبت از مددجو

 (ییاشتها یب-یعصب
 مطالب جلسه قبل افسری

با اختلالات  انیمراقبت از مددجو یده سامان 12-11 11/11/1044شنبه

( و یددبزاقدهان)اختلالات دهان، دندان و غ

 (،رفلاکسی، آشالاز یسفاژی)دیمر

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

با اختلالات معده  انیمراقبت از مددجو یده سامان 12-11 12/11/1044شنبه

 .حاد و مزمن، زخم معده، سرطان معده( تی)گاستر
علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

علی  پرسش و پاسخ و رفع اشکال و امتحان 12-11 14/1/1041شنبه

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

) یبا اختلالات روده ا انیمراقبت از مددجو یده سامان 12-11 15/1/1041شنبه

عفونت  ت،یانسداد روده ،گاستروآنتر ،یاختلالات التهاب

 ...(ت،یتونیت،پریسی،آپاندیانگل یها

علی 

 افسری

طالعه منابع/ آمادگی م

 مطالب جلسه قبل

علی  کویز و مرور 12-11 1/1/1041شنبه

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

با اختلالات روده  انیمراقبت از مددجو یده سامان 12-11 14/1/1041شنبه

 کول،سندرمیورتی،دی)تومورها و سرطان روده، هرنیا

 روده ( یتروما ر،یپذ کیروده تحر

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

با اختلالات آنورکتال   انیمراقبت از مددجو یده سامان 12-11 15/1/1041شنبه

آنال  ستولی، ف شریمدفوع ،ف یاریاخت یو ب بوستی)

 (ستیک دالیلونید،پیی،همورو

علی 

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

علی  پرسش و پاسخ و رفع اشکال و امتحان 12-11 10/1/1041شنبه

 افسری

مطالعه منابع/ آمادگی 

 مطالب جلسه قبل

 


