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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 

 2042-2041اول  :نیمسال تحصیلی  رستاری بهداشت مادر و نوزادپ نام درس:

  اریستپرگروه آموزشی:  کارشناسی پیوسته -پرستاری رشته و مقطع تحصیلی:

  واحد( 5/1)کل درس: واحد  5/4 تعداد واحد:

 24:24-21:24شنبه دو روز و ساعت برگزاری:
 داروشناسی و فرایند آموزش به بیمار: درس پیشنیاز

                                              2محل برگزاری: کلاس شماره 

 دکتر آقاجری: مدرس/ مدرسیننام 

                                                          تر آقاجریدک رس: ول دمدرس مسئنام 

 شنبه دوشنبه و سهمسئول درس: مدرس روزهای تماس با 

 معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه آدرس دفتر:

 155داخلی  -25155552 :تلفن

 aghajari1391@gmail.com: پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

يی در دانشجو برای شناخت نیازها ،مسائل و مشکلات جسمی ،روانی و اجتماعی افراد خاانواده در انتااار فرزناد باه اناد توايجا

خصوص مادر و نوزاد در معرض خطر. کسب آگاهی در مورد اهمیت آموزش در پیشگیری از عوارض در موارد آسایب پاريری در 

 مادر و نوزاد.

 ختلف يادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:ه های م)اهداف شامل حیطاهداف اختصاصی

 : می رود در پايان دوره قادر باشنداز فراگیران انتاار 

 (حیطه شناختی) تغییرات فیزیولوژیک پس از تولد در نوزاد طبیعی را توضیح دهد 

  (حیطه مهارتی حیطه شناختی/) کند را بیانمشخصات فیزیکی و مراقبت های پرستاری پس از تولد نوزاد در اتاق زایمان 

 .(حیطه مهارتی حیطه شناختی/) بررسی وضعیت سلامت نوزاد و معاینات اولیه برای تشحیص نقص های مادرزادی را توضیح دهد 

 .(حیطه شناختی) مراقبت های پرستاری و پیشگیری از عوارض دوره نوزادی، تستهای غربالگری و واکسیناسیون را شرح دهد 

 (حیطه شناختی/حیطه مهارتی)مومی نوزاد و مراقبت های معمول در بیمارستان و منزل را بیان کندداشت عهب 

 .(حیطه مهارتی حیطه شناختی/) رفلکسهای دوران نوزادی را توضیح دهد 

 (حیطه مهارتی حیطه شناختی/)اموزش های لازم جهت ارتقا ارتباط عاطفی مادر و نوزاد و خانواده را بیان کند 

 حیطه مهارتی(راقبت های لازم در منزل  و نحوه برخورد با مشکلات دوره نوزادی را به خانواده اموزش دهد. )آموزش م 

 (حیطه شناختی)آناتومی و فیزیولوژی پستان را بیان کند 

 (حیطه شناختی)فیزیولوژی ترشح شیر را بیان کند 

 (شناختی حیطه)هدمشخصات شیرمادر، مزایا و اثرات جسمی و روانی انرا توضیح د 

 (حیطه مهارتی حیطه شناختی/)توجهات پرستاری در تغذیه شیرخوار با شیرمادر را بیان کند 

 (حیطه شناختی)موارد منع شیردهی را ذکر نماید 

 .(حیطه شناختی) تغذیه با شیرمصنوعی ، خطرات و فوائد انرا بیان نماید 

 کلاس وارونهشیوه تدريس: 

 پروژکتور، نرم افزار پاورپوينت، ماژيک و وايت برد تر وپیوکام مواد و وسايل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه
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 %03حضور و مشارکت فعال در کلاس:  -1

 %5نمرات آزمونهای میان دوره:  -2

 %55:  نمرات آزمون پایان دوره  -3

 پنجمجلسه میان ترم: های تاريخ امتحان 

 10/24/2042تاريخ امتحان پايان ترم:  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )نشجويان: ساير ترکرهای مهم برای دا

 حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است.

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

   .د شدمطابق قوانین آموزشی دانشکده اعمال خواه

 نمره از نمره پایانی کسر خواهد شد. 5/0در صورت غیبت غیرموجه به ازای هر جلسه 

 وظايف و تکالیف دانشجو:

 ونهمطالعه قبلی و شرکت فعال در بحثهای کلاس وار-

 باشدحضور به موقع در کلاس درس الزامی می-

 م مجوز ورود به کلاس و در نظر گرفتن به عنوان غیبت باشد.ه عدتواند منجر بباشد و تاخیر میورود دانشجو پس از استاد مجاز نمی-

 در صورت غیبت با دانشجو مطابق با آئین نامه آموزشی رفتار خواهد شد. -

 باشد.در طول کلاس الزامی میخاموش کردن تلفن همراه -

 باشد.رعایت شئونات اسلامی الزامی می-

 اشید.ته ببه بحث ها و انجام تکالیف سر موعد توجه داش-

 درس: یمنابع اصل  

   ذوالفقاری. میترا . دکتر اسدی نوغابی، احمدعلی. پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان. دکتر 

  .ضیغمی کاشانی، ربابه. پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان 

 ل ی سالیفر. درسنامه پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان. ترجمه: مهناز سنجری و دکترمهناز شوق 

  .سال  -ترجمه دکتر مهرناز ولدان، دکتر سارا رزاقی و محمدحسین قربانی. جلد اولویلیامز. بارداری و زایمان 

 ، دکتر حسین فرشاد مقدم و همکاران  5005مبانی طب کودکان نلسون، ویرایش هفتم، 

  پرستاری بهداشت مادر و کودک دکتر اقصی 

  پرستاریNICU ید،وح شیخ بهاالدین ،عفت .راعی 

 تندات مفید(:ساير منابع )مقاله و ساير مس
 Burroughs, A, Leifer, G. Maternity nursing. An introductory text. Last edition 
 Dickason EJ, Silvman BL, Kaplan Maternal infant nursing care .last edition: Mosby 

 Deitra Leonard Lowdermilk, Shannon E. Perry. Maternity and women's health care. Last 

edition. St . Louis : Mosby , Last Edition 

 Adele Pillitteri Maternal and child health nursing: care of the childbearing and childrearing 

family. - Last ed. – Philadelphia: Lippincott Williamas and Wilkins, Last Edition  

 Nursing care of infant and children (Wong) 
 

 ول زمان بندی برنامه درسی .....جد
و  روز

 تاريخ

آمادگی لازم دانشجويان قبل ملاحاات /  مدرس عنوان ساعت

 از شروع کلاس

 معرفی درس و طرح درسی 21:24-24:24 اول

 تشریح نحوه برگزاری کلاس

 - دکتر آقاجری

 در کلاس مطالعه قبلی و شرکت فعال کتر آقاجرید و مراقبت از نوزاد نوزاد سالم 21:24-24:24 دوم

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر آقاجری معاینات نوزادان 21:24-24:24 سوم

 مطالعه قبلی و شرکت فعال در کلاس دکتر آقاجری رفلکسهای نوزادی 21:24-24:24 چهارم

 رکت فعال در کلاسمطالعه قبلی و ش دکتر آقاجری تغذیه نوزاد- میان ترمهای امتحان  21:24-24:24 پنجم
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