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 بسمه تعالی 

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی  مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 ( Course Plan) حضوریآموزش  فرم طرح  دوره 
   نام درس:

 بهداشت مادر و نوزاد یپرستار

  :نیمسال تحصیلی

 1402-1403 اولال نیمس

 اریستپر    وه آموزشی:رگ یپرستار  یکارشناس  ی:لیرشته و مقطع تحص

 واحد نظری  1 تعداد واحد:

 روز و ساعت برگزاری:

 (هفته دوم  8)  08:30 –  10:30اعت س  /  هاچهارشنبه 

 یا همزمان:  درس پیشنیاز

 ماریآموزش ب  ندیفرآ  ، یداروشناس 

   معاونت آموزشیمحل برگزاری: 

 قازادهنسرین آ  :مدرسنام 

 یدکتر آقاجر  :مسئول درس  رسمد منا

 سه شنبه و چهارشنبه  :مدرسروزهای تماس با 

 دوممعاونت آموزشی، طبقه  ه علوم پزشکی مراغه، دانشکد  آدرس دفتر:

 Nasrinaghazade7@gmail.com   :ترونیکپست الک                                                                      04137275551  :تلفن

 :  درس هدف کلی

 لازم به دانشجو نسبت به بهبود سلامت مادران    یهاانتقال دانش، نگرش و مهارت

 باشد: یارتهم حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و  شامل  )اهداف اهداف اختصاصی

 : ادر باشندایان دوره قمی رود در پگیران انتظار  فرااز  

 (يشناخت طهیرا شرح دهد. )ح  نيیامل جنکو رشد و ت مراحل -1

 (يشناخت طهیو مراقبت ها در هر روش را نام برده و شرح دهد. )ح نیسلامت جن ابيیارزروش های  -2

 (يختاشن طهیمربوط به آن را شرح دهد. )ح یپرستار یو مراقبتها مانیمراحل مختلف زا -3

 (يشناخت طهیرا بداند. )ح مانیمختلف کاهش درد زا یروش ها -4

 (يشناخت طهی)ح .دینما انیمربوط به آن را ب یپرستار یمراقبتها و مانیره بعد از زادو راتییتغ -5

    تدریس:شیوه  

های یادگیری در گروه  -و پاسخ  پرسش   -  ر بحثملی به صورت مشارکت دسخنرانی تعا  -  کلاسیک  انینرسخحضوری:  الف(  

 ی ارائه مطالب  و گروه بند  کوچک

 گردد.گزاری میاربنوید  مانه  در سا  (اسلاید صدا گذاری شدهفایل اسکورم )ب( مجازی: در صورت لزوم، محتوای آموزشی بصورت  

 نت  یوافزار پاورپم نریک / سیستم کامپیوتر / پروژکتور /  وایت بورد / ماژ  مواد و وسایل آموزشی:

 دانشجو:  ارزشیابی  شیوه
 (نمره 1بدون غیبت ) حضور فعال، مداوم و -1

 (نمره 1کلاسی ) ارائه -3

 (نمره 6متحان پایان ترم )ا -4

   ---- خ امتحان میان ترم:تاری

 طبق اعلام آموزش   رم:تحان پایان تخ ام ریات

  کیسای، سوالات سوالات چند گزینه، (و پاسخ بلندکوتاه  پاسختشریحی ): سوالات و شامل ورت ترکیبیصه ب آزمون :نوع آزمون
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 ، جور کردنی، جای خالی و ... خواهد بود.محور

  : نشجونحوه برخورد با غیبت و تاخیر دامقررات و 

 عنوان غیبت منظور خواهد شد. دقیقه به 10تاخیر بیش از   الف( تاخیر:

ههها  کلاس 17/3در کلاسههها نبایههد از ( موجه)غیبت برخورد خواهد شد.  در کلاس بر اساس آیین نامه آموزشی غیبت ب( غیبت:

 .ذف خواهد شد، واحد درسی ح(یک جلسهحتی  موجه )ت بیش از حد مجاز و یا غیبت غیردر صورت غیببیشتر باشد.  

   ر خواهد شد.نمره کس 5/0  ، جلسه غیبت  ی هربه ازا

 ظایف و تکالیف دانشجو:و

 ود:ري فراگیران انتظار مي از تمام

 را انجام داده باشند. جلسه قبل پیش مطالعه دروس

 .داشته باشند فعال مشارکت در بحث های کلاسي

 تاخیر و غیبت حضور یابند.امي جلسات بدون در تم

 مایند.د را در کلاس خاموش نوگوشي تلفن همراه خ

 باشد.ای داشته ته و رفتار حرفهذاشها احترام گلاسينسبت به استاد و همک

 درس:  یمنابع اصل

Burroughs, A., & Leifer, G., Maternity nursing: An Introductory text. (Last edition). 

 Philadelphia: W.B. Saunders. 

  

ی نوزادان دکتر ذوالفقار وو بهداشت مادران  یپرستار  

 

 (:مفید  مستنداتمقاله و سایر )بع مناسایر  
Cunningham, F. G., et al. (2022). Williams obstetrics, McGraw-Hill Medical New York. 

 

 

 

 

 

 

 

 (ظریواحد ن 1)  بهداشت مادر و نوزاد یپرستارجدول زمان بندی برنامه درسی  

آمادگی لازم /    ملاحظات مدرس عنوان ساعت یخو تار  روز جلسه

 روع کلاس دانشجویان قبل از ش
جلسه  

 اول

 چهارشنبه 

01/09/1402 

نسرین  نیلقاح و رشد و تکامل جن 08:30 - 10:30

 آقازاده

 

جلسه  

 دوم

 چهارشنبه 

08/09/1402 

 یهاو مراقبت نیسلامت جن ابيیارز یهاروش 08:30 - 10:30

 مربوطه 

نسرین 

 آقازاده

ل لسه قبجمطالعه مباحث 

 و شرکت فعال در کلاس

  جلسه

 سوم 

 چهارشنبه 

15/09/1402 

و  نیسلامت جن ابيیارز یهاادامه روش  08:30 - 10:30

 مربوطه یهامراقبت

نسرین 

 آقازاده

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 و شرکت فعال در کلاس

  جلسه

 چهارم

 چهارشنبه 

22/09/1402 

نسرین  يعیطب مانیو زا بریل 08:30 - 10:30

 زادهاآق

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 و شرکت فعال در کلاس

  جلسه

 پنجم

 چهارشنبه  

  
29/09/1402 

نسرین  يعیطب مانیو زا بریادامه ل 08:30 - 10:30

 آقازاده

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 عال در کلاسو شرکت ف
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  جلسه

 ششم

 چهارشنبه 

06/10/1402 

نسرین  مانیکاهش درد زا یروش ها 08:30 - 10:30

 ادهزآقا

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 و شرکت فعال در کلاس

  جلسه

 هفتم

 چهارشنبه 

13/10/1402 

نسرین  مانیبعد از زا یهامراقبت 08:30 - 10:30

 آقازاده

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 و شرکت فعال در کلاس

  جلسه

 هشتم

 چهارشنبه 

20/10/1402 

نسرین  کالشرفع او  مانیبعد از زا یهاادامه مراقبت  08:30 - 10:30

 آقازاده

مطالعه مباحث جلسه قبل 

 و شرکت فعال در کلاس

 


