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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 پرستاری بیماری های سیستم دفعی و ادراری  نام درس:

          پرستاری بیماری های سیستم تنفسی                     

 1400-1401ل او :نیمسال تحصیلی 

 پرستاری گروه آموزشی:  کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی:

 واحد 1.6  تعداد واحد:

 14-16شنبه ها  روز و ساعت برگزاری:

 14-16سه شنبه ها ساعت 

 2و  1پرستاری بزرگسالان و سالمندان  درس پیشنیاز:

                                      13شماره:  محل برگزاری: کلاس

 دکتر ابراهیم علی افسری و اسماعیل مقصودی، خانم نسیم پرتاش آقایان : مدرس/ مدرسیننام 

                                                         دکتر علی افسری ول درس: مدرس مسئنام 

 طول هفتهمسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 51، اتاق 3معاونت آموزشی، طبقه  آدرس دفتر:

 37275551-041 :تلفن

 ealiafsari@gmail.com: پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

اختلالات دفعي و شناخت حالات انسان در هنگام سلامت و بيماري و بررسي احتياجات بيمار و تصميم گيري مناسب و تعيين الويتها  در 

 و كاربرد يافته هاي علمي در مراقبت از بيماران ادراري

ويتهرا  در اخرتلالات سيسرتم شناخت حالات انسان در هنگام سلامت و بيماري و بررسي احتياجات بيمار و تصميم گيرري مناسرب و تعيرين ال

 در مراقبت از بيماران و كاربرد يافته هاي علمي تنفسي

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 : می رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگیران انتظار 

 )حيطه شناخت، تجزيه و تحليل( و فيزيولوژي سيستم ادراري را شرح دهد. آناتومی .1

 ترکيب و ارزشيابی( -)حيطه شناخت ت سيستم ادراري را بيان کند .چگونگی بررسی و شناخ .2

 تجزيه و تحليل(-)حيطه شناخت روشهاي معاينه فيزيكی ، تست هاي تشخيصی و علائم شايع را شرح دهد. .3

 -)حيطه شناخت ، سيستيت ، آبسه کليه و مراقبت هاي پرستاري مربوطه را توضيح دهد. UTIعفونتهاي مجاري ادراري  .4

 ب و ارزشيابی(ترکي

 ترکيب و ارزشيابی( -)حيطه شناخت و مراقبت هاي پرستاري مربوطه را توضيح دهد. پيلونفريت ، گلومرونفريت .5

ساماندهی و مراقبت بر اساس تشخيص هاي پرستاري از مددجويان مبتلا به تومورهاي دستگاه ادراري، صدمات دستگاه و  .6

 ترکيب و ارزشيابی( -شناخت )حيطه سنگ هاي دستگاه ادراري را توضيح دهد.

بی اختياري ادرار، مثانه نوروژنيک ، اختلالات مادرزادي سيستم ادراري، بيماريهاي عروقیی  ، احتباس ادراري مشكلات دفعی .7

ترکيیب و  -حيطیه شیناخت) را بطور جداگانیه تشیريح نمايید.و مراقبت هاي پرستاري مربوطه  هيدرونفروز سيستم ادراري،

 ارزشيابی(

 ترکيب و ارزشيابی( -حيطه شناخت) ی و فیزیولوژی سیستم تنفسی را توضیح دهد.آناتوم .8

حيطیه ) چگونگی بررسی و شناخت، معاینه فیزیکی، تست های تشخیصی و علائم شایع سیستم تنفسی را شررح دهرد. .9
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 ترکيب و ارزشيابی( -شناخت

ترکيب  -حيطه شناخت) وطه را انجام دهد.عفونت های سیستم تنفسی فوقانی را شرح دهد و مراقبت های پرستاری  مرب .10

 و ارزشيابی(

ترکيب  -حيطه شناخت) عفونت های سیستم تنفسی تحتانی را شرح دهد و مراقبت های پرستاری  مربوطه را انجام دهد. .11

 و ارزشيابی(

ترکيب و  -حيطه شناخت) بیماری های سیستم تنفسی تحتانی را شرح و مراقبت های پرستاری مربوطه را انجام دهد.

 ارزشيابی(

 زشيابيو ار بركي، ت و تحليل ، تجزيهكاربرد، دراکا، : دانشحيطه شناختي -

 دروني شدن ارزشها، سازماندهي ارزشها، ارزشگذاري، واكنش ،دريافت ر:رفتا -حيطه نگرشي -

 عادي شدن ، گي حركاتهماهن ، دقت و سرعت، اجراي مستقل ، جراي تحت نظارتد، اتقلي: حيطه مهارتي -

 سخنرانی ، پرسش و پاسخ کلاسی ، بحث گروهی ، نمایش فیلم و اسلاید شیوه تدریس: 

 ویدئوپروژکتور، فیلم مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه

 (%10حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (%10پروژه کلاسی ) -2

 (%20امتحان میان ترم ) -3

 (%60امتحان پایان ترم ) -4

 جمجلسه پنتاریخ امتحان میان ترم: 

 طبق برنامه امتحانات دانشکدهتاریخ امتحان پایان ترم:  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 کلالاس به ورود از دقیقه 10 از بیش تاخیر صورت ر د و یابند حضور تاخیر بدون درس کلاس جلسات تمام در 

 .باشند سهیم کلاس نظم حفظ در ترتیب بدین و کرده اجتناب

 موجلاه غیر غیبت اگر اي، دوره میان آزمونهاي در غیبت صورت نمایند )در شرکت اي دوره میان آزمونهاي در 

 است لازم معتبر گواهی ارائه با باشد، موجه غیبت چنانچه و شد خواهد منظور آزمون آن براي صفر باشد، نمره

 غیلار نماینلاد، در مراجعه مربوطه استاد به امتحان انجام براي آزمون تاریخ از بعد هفته دو اکثر حد تا دانشجو

 شد.( خواهد صفرمنظور نمره اینصورت

 باشد مجاز حد از بیش غیبت صورتیکه باشد در بیشتر کلاس ساعات 17/4مجاز  حد از نباید کلاس در غیبت. 

 .شد خواهد منظور آن برای صفر نمره باشد، موجه غیر غیبتها چنانچه-الف

 شود می فحذ درسی واحد آن باشد، موجه غیر غیبتها 2/1از بیش چنانچه-ب

  نمره می گردد 5/0عدم غیبت کلاسی و حضور فعال در کلاس موجب اخذ -ج 

 انشجو:وظایف و تکالیف د

 شرکت فعال در بحث های کلاسی

 انجام تکالیف اعلام شده توسط استاد مربوطه

 درس: یمنابع اصل

 1398، چاپ نشر جامعه نگر، دریادخت مسرور،  اختلالات سیستم ادراری -2پرستاری بزرگسالان و سالمندان  .1

 1398، جامعه نگرچاپ نشر ،  اختلالات سیستم تنفسی -2پرستاری بزرگسالان و سالمندان  .2
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 (:مفید مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 

 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....
زم آمادگی لاملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

 دوشنبه

19/7/1400 

 معرفی درس 15-13

 ژي سيستم ادراري، مروري برتشريح و فيزيولو

مطالعه از کتاب معرفی  مقصودي

 شده با توجه به اولویت

 شنبهدو

26/7/1400 

چگونگی بررسی و شناخت سيستم ادراري ، روشهاي  15-13

 معاينه فيزيكی ، تست هاي تشخيصی و علائم شايع 

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 شنبهدو

3/8/1400 

  UTIعفونتهاي مجاري ادراري  15-13

 پيلونفريت ، گلومرونفريت ، آبسه کليه ،  ، سيستيت

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 شنبهدو

10/8/1400 

ساماندهی و مراقبت بر اساس تشخيص هاي پرستاري از  15-13

مددجويان مبتلا به تومورهاي دستگاه ادراري، صدمات 

 دستگاه و سنگ هاي دستگاه ادراري

" 
مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 شنبهدو

17/8/1400 

بی اختياري ادرار، مثانه  ، احتباس ادراري مشكلات دفعی 15-13

 نوروژنيک و مراقبت هاي پرستاري مربوطه

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 شنبهدو

24/8/1400 

اختلالات مادرزادي سيستم ادراري، بيماريهاي عروقی  15-13

و مراقبت هاي پرستاري  هيدرونفروز سيستم ادراري،

 ربوطهم

" 
مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 شنبهدو

1/9/1400 

15-13 
 آناتومی و فیزویولوژی سیستم تنفسی

از کتاب معرفی مطالعه  "

 شده با توجه به اولویت

 شنبهدو

8/9/1400 

15-13 
 معاینات و تست های تشخیصی

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 دوشنبه

15/9/1400 

15-13 
 بیماری های سیستم تنفسی فوقانی

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 هدوشنب

22/9/1400 

15-13 
 ادامه بیماری های سیستم تنفسی فوقانی

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 دوشنبه

29/9/1400 

15-13 
 بیماری های سیستم تنفسی تحتانی

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 


