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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 
 2پرستاري بزرگسالان و سالمندان  نام درس:

 

 قلب پرستاری بیماری های

 1042-1041 اول :نیمسال تحصیلی 

 پرستاری گروه آموزشی:  اریکارشناسی پرست رشته و مقطع تحصیلی:

 واحد1 تعداد واحد:

 0-2سه شنبه روز و ساعت برگزاری:

  1پرستاری بزرگسالان و سالمندان  درس پیشنیاز:

                                      11شماره:  محل برگزاری: کلاس

 خانم پرتاش،  محمد زیرکدکتر  آقایان : مدرس/ مدرسیننام 

                                                         دکتر علی افسری درس: ول مدرس مسئنام 

 طول هفتهمسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 11، اتاق 1معاونت آموزشی، طبقه  آدرس دفتر:

 15251111-401 :تلفن

 ealiafsari@gmail.com: پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

 ری از بیماران مبتلا به اختلالات سیستم گردش خونآشنایی با مراقبتهای پرستا

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 : بتوانند باید دوره طی از پس فراگیران *

 های قلب و مشخصات هر کدام را نام ببرد)شناختی(ایهل .1

 )شناختی(بیان کنندرا  یکهر  قسمتهای مختلف قلب و مشخصات .2

های دهلیززی بطنزی و نیمزه هلزالی را شزرح داده و بزا یکزدیگر مقایسزه مشخصات آناتومیک و عملکرد دریچه .1

 )مهارتی(نمایند

 ساختمان عروق کرونر و چگونگی خونرسانی عضله قلب را توضیح دهند)شناختی( .0

 سیستم هدایتی قلب را شرح دهند)شناختی( .1

 وضیح دهند)شناختی(یک سیکل قلبی را ت .6

 الکتروفیزیولوژی قلب را شرح دهند)شناختی( .5

 تفاوت بین شریانها و وریدها و مویرگها را بیان کنند)شناختی( .8

 جریان خون وریدی و شریانی را با هم مقایسه نمایند)شناختی( .9

 روشهای بررسی بیماران با مشکلات قلبی عروقی را نام ببرند)شناختی( .14

 بیمار قلبی را توضیح دهند)شناختی( نحوه گرفتن شرح حال از .11

 )مهارتی(عروقی را لیست کنند-های شایع در بیماران قلبیعلایم و نشانه .12

 معاینه فیزیکی بیماران قلبی را شرح دهند)شناختی( .11

 )شناختی(نقش و وظایف پرستار در انجام هر یک از آزمایشات تشخیصی بیماران قلبی عروقی را بیان کنند .10

 )شناختی(آزمایشگاهی  رایج در بیماران قلبی عروقی بیان کنندکاربرد آزمونهای  .11
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 )شناختی(کاربردهای اکوکاردیوگرافی را نام ببرند .16

 )شناختی( کاربردهای تست ورزش و تست دارویی را توضیح دهند .15

 )شناختی(کاربرد و آمادگیهای قبل و بعد از انواع کاتتریزاسیون قلبی را شرح دهند .18

 عریف کرده و کاربردهای آن را لیست نمایند)مهارتی(الکتروکاردیوگرافی را ت .19

 )شناختی(لید الکتروکاردیوگرافی استاندارد را شرح دهند 12محل قرارگیری  .24

 )شناختی(روشهای مانیتورتیک  همودینامیک تهاجمی را همراه با مراقبتهای پرستاری مربوطه نام ببرد .21

 )شناختی(روش اندازه گیری فشارخون داخل شریان را توضیح دهند  .22

 )شناختی(انواع اختلالات دریچه میترال را به همراه اتیولوژی، پاتولوژی و علائم بالینی آنها بیان نمایند .21

 )شناختی(مراقبتهای پرستاری را در انواع اختلالات دریچه میترال نام ببرند .20

 )شناختی(بیان نمایندانواع اختلالات دریچه آئورت را به همراه اتیولوژی، پاتولوژی و علائم بالینی آنها  .21

 )شناختی(مراقبتهای پرستاری را در انواع اختلالات دریچه آئورت نام ببرند .26

 )شناختی(انواع اختلالات دریچه تریکوسپید را به همراه اتیولوژی، پاتولوژی و علائم بالینی آنها بیان نمایند .25

 مهارتی(مراقبتهای پرستاری را در انواع اختلالات دریچه تریکوسپید نام ببرند) .28

 انواع اندوکاردیت را نام برده و مقایسه نمایند)مهارتی( .29

 علائم بالینی، معیارهای تشخیصی و مراقبتهای پرستاری در انواع اندوکاردیت را لیست نمایند)مهارتی( .14

 )شناختی(میوکاردیت را تعریف کرده، معیارهای تشخیصی، علائم بالینی، درمان و مراقبتهای مربوطه را شرح دهند .11

 )شناختی(نواع پریکاردیت را نام ببرندا .12

 )شناختی(اتیولوژیها، تظاهرات بالینی و روشهای تشخیصی و درمانی را در پریکاردیت توضیح دهند .11

 )شناختی(تشخیصها و مداخلات پرستاری را در انواع مختلف پریکاردیت بنویسند .10

 ی(انواع کاردیومیوپاتی را نام برده و با یکدیگر مقایسه نمایند)مهارت .11

 عوامل خطر ساز، تظاهرات بالینی، درمانها و مراقبتهای مربوط به کاردیومیوپاتی را فهرست نمایند)مهارتی( .16

 )شناختی(بیماری نارسایی قلب را با ذکر پاتوفیزیولوژی آن بیان کنند .15

 )شناختی(انواع نارسایی قلب را نام برده و اتیولوژی هر یک را شرح دهند .18

 )شناختی(و تشخیصهای افتراقی را در نارسایی قلب بنویسندمعیارهای تشخیصی و علائم  .19

 )شناختی(کلاس بندی بیماران مبتلا به بیماری نارسایی قلب را توضیح دهند .04

 اقدامات درمانی و مراقبتهای پرستاری را در نارسایی قلب بیان کنند)شناختی( .01

 )شناختی(یح دهندشوک کاردیوژنیک را تعریف نموده، اتیولوژی و علائم بالینی آن را توض .02

 درمانها و مراقبتهای پرستاری در مبتلایان به شوک کاردیوژنیک را بنویسند)مهارتی( .01

 )شناختی(ادم حاد ریوی را همراه با تظاهرات بالینی و درمانهای آن بیان کنند .00

 )شناختی(افیوژن پریکارد و تامپوناد قلبی را تعریف کنند .01

 )شناختی(درمانی را در افیوژن و تامپوناد قلبی نام ببرند تظاهرات بالینی، روشهای تشخیصی و تدابیر .06

 )شناختی(اتیولوژی و ریسک فاکتورهای بیماریهای عروق کرونر را بیان کنند .05

 )شناختی(آترواسکلروز را به همراه تظاهرات بالینی آن توضیح دهند .08

 )شناختی(اقدامات پرستاری و انواع درمانهای آترواسکلروز را شرح دهند .09

 )شناختی(آنژین صدری را تعریف کرده، انواع، اتیولوژی و تظاهرات بالینی آن را را بیان نمایند .14

 درمانها و اقدامات پرستاری را در آنژین صدری لیست نمایند)مهارتی( .11

 )شناختی(تشخیص ها و مداخلات پرستاری را در آنژین صدری شرح دهند .12

 تشخیصی، عوارض و مراقبتهای لازم را فهرست نماید)مهارتی( انفارکتوس میوکارد را تعریف ، انواع، معیارهای .11

ها، روشزهای تشخیصزی، تزدابیر درمزانی و مراقبتهزای آن را ذکزر آنوریسم را تعریف کرده، انواع، علائم و نشزانه .10

 )شناختی(کنند
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 )شناختی(بیماری رینود را تعریف کرده، تظاهرات بالینی، درمان و مراقبتهای آن را لیست نمایند .11

 )شناختی(اهرات بالینی ترومبوز وریدی، عوارض، روشهای درمانی و مراقبتهای پرستاری را بیان نمایندظ .16

 )شناختی(وریدهای واریسی، تظاهرات بالینی، درمان و مراقبتهای پرستاری مربوط به آن را شرح دهند .15

 )شناختی(مربوطه را نام ببرندبیماری برگر را توضیح داده، ریسک فاکتورها، علائم بالینی، درمان و مراقبتهای  .18

 )شناختی(لنفاژئیت و لنفادنیت را توضیح داده، علایم بالینی و مراقبتهای مربوط به آن را بشمارند .19

 )شناختی(ادم لنفاوی را به همراه علایم، درمانها و مراقبتها و تدابیر پرستاری آن توضیح دهند .64
 زشیابیو ار برکیت ، و تحلیل ، تجزیهکاربرد، دراکا، : دانشحیطه شناختی

 درونی شدن ارزشها، سازماندهی ارزشها، ارزشگذاری، واکنش ،دریافت ر:رفتا -حیطه نگرشی -

 عادی شدن ، هماهنگی حرکات ، دقت و سرعت، اجرای مستقل ، جرای تحت نظارتد، اتقلی: حیطه مهارتی -

 م و اسلایدسخنرانی ، پرسش و پاسخ کلاسی ، بحث گروهی ، نمایش فیل شیوه تدریس: 

 ویدئوپروژکتور، فیلم مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه

 (%14حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (%14پروژه کلاسی ) -2

 (%24امتحان میان ترم ) -3

 (%64امتحان پایان ترم ) -4

 جمجلسه پنتاریخ امتحان میان ترم: 

 شکدهطبق برنامه امتحانات دانتاریخ امتحان پایان ترم:  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 کلهاس بهه ورود از دقیقه 01 از بیش تاخیر صورت ر د و یابند حضور تاخیر بدون درس کلاس جلسات تمام در 

 .باشند سهیم کلاس نظم حفظ در ترتیب بدین و کرده اجتناب

 موجهه غیر غیبت اگر ای، دوره میان آزمونهای در غیبت صورت نمایند )در شرکت ای دوره میان آزمونهای در 

 است لازم معتبر گواهی ارائه با باشد، موجه غیبت چنانچه و شد خواهد منظور آزمون آن برای صفر باشد، نمره

 غیهر نماینهد، در مراجعه مربوطه استاد به امتحان انجام برای آزمون تاریخ از بعد هفته دو راکث حد تا دانشجو

 شد.( خواهد صفرمنظور نمره اینصورت

 باشد مجاز حد از بیش غیبت صورتیکه باشد در بیشتر کلاس ساعات 01/4مجاز  حد از نباید کلاس در غیبت. 

 .شد خواهد منظور آن ایبر صفر نمره باشد، موجه غیر غیبتها چنانچه-الف

 شود می فحذ درسی واحد آن باشد، موجه غیر غیبتها 2/1از بیش چنانچه-ب

  نمره می گردد 1/4عدم غیبت کلاسی و حضور فعال در کلاس موجب اخذ -ج 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 شرکت فعال در بحث های کلاسی

 انجام تکالیف اعلام شده توسط استاد مربوطه

 درس: یمنابع اصل

، ویرایش چهاردهم، ترجمه فاطمه هومانی، هادی جعفری منش، مریم جودکی و معصومه  2418درسنامه برونر و سودارث  .1

 .1195رجبی.چاپ اول 

2.  Brunner &Suddarth’s Medical-Surgical Nursing, Suzanne CO'Connell Smeltzer,Brenda 
ionEdit thG Bare, Lippincott Williams & Wilkins, 18 
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 ، مباحث بیماریهای قلبی و مراقبتهای مربوطه.2418جراحی فیپس -داخلی .1

 (:مفید مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 

 

 

 

 جدول زمان بندی برنامه درسی .....
آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت و تاریخ روز

دانشجویان قبل از شروع 

 کلاس

علی  ناتومی و فیزیولوژی سیستم قلب و عروقمروری بر آ 4-2 22/6/1441سه شنبه

 افسری
مطالعه از کتاب معرفی 

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

22/6/1441 

مطالعه از کتاب معرفی  " بررسی بیماران مبتلا به اختلالات قلبی عروقی 2-4

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

12/7/1441 

مطالعه از کتاب معرفی  " های قلبآزمونها و روشهای تشخیصی در بیماری 2-4

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

12/7/1441 

مطالعه از کتاب معرفی  " درمان و مراقبت از بیماران مبتلا به اختلالات دریچه ای قلب 2-4

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

26/7/1441 

ابی اختلالات عفونی، الته درمان و مراقبت از بیماران مبتلا به 2-4

 و ساختمانی قلب

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

3/8/1441 

مطالعه از کتاب معرفی  " جلسه رفع اشکال و پرسش و پاسخ 2-4

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

14/8/1441 

شوک نارسایی قلب، درمان و مراقبت از بیماران مبتلا به  2-4

 ریوی، افیوژن پریکاد و تامپوناد قلبیکاردیوژنیک، ادم قلبی 

مطالعه از کتاب معرفی  "

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

17/8/1441 

مطالعه از کتاب معرفی   درمان و مراقبت از بیماران مبتلا به اختلالات عروق کرونر 2-4

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

24/8/1441 

مطالعه از کتاب معرفی   اختلالات عروقی و لنفاویا به درمان و مراقبت از بیماران مبتل 2-4

 شده با توجه به اولویت

 سه شنبه

1/2/1441 

مطالعه از کتاب معرفی  " جلسه رفع اشکال و پرسش و پاسخ 2-4

 شده با توجه به اولویت

 


