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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan) حضوریآموزش فرم طرح  دوره 

 2042-2041 دوم :نیمسال تحصیلی  رستاری در اختلالات سلامت مادر و نوزادپ نام درس:

 رستاریپ آموزشی:  گروه کارشناسی پیوسته -پرستاری رشته و مقطع تحصیلی:

  واحد 1 تعداد واحد:

 24:24-21:24شنبه سه  روز و ساعت برگزاری:
  رستاری بهداشت مادر و نوزادپ: درس پیشنیاز

                                      1  کلاسبرگزاری: محل 

 دکتر آقاجری: مدرس/ مدرسیننام 

                                                          دکتر آقاجری ول درس: مدرس مسئنام 

 شنبه دوشنبه و سهمسئول درس: مدرس روزهای تماس با 

 معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه آدرس دفتر:

 177داخلی  -25157772 :تلفن

 aghajari1391@gmail.com: پست الکترونیک 

 : هدف کلی درس

ا، مسائل و مشکلات جسمی، روانی و اجتماعی افراد خانواده در انتظار فرزند به خصوص ماادر و ناوزاد در نیاز هشناخت ایجاد توانایی در دانشجو برای 

( در ماادر و the high risk conditionsمعرض خطر، کسب آگاهی در مورد اهمیت آموزش در پیشاییری از عاوارض در ماوارد آسایب پا)یری  

ی پرستاری برای کاربرد فرآیند پرستاری مبتنی بار تککار انتداادی، تقدیا  در مراببات بهداشاتی از ول علما و اصنوزاد، تاکید بر نظریه ها، تئوری ه

 مادران و خانواده های آسیب پ)یر.

 )اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:اهداف اختصاصی

 : باشند ه قادران دورمی رود در پایاز فراگیران انتظار 

   .درک-دانش :حیطه شناختیبارداری پرخطر را تعریف کرده و معیارها و روشهای شناسایی افراد در معرض خطر را توضیح دهد) 

  (ارزشی)اری :ررفتا -حیطه نیرشیباشد.   یشددمپنسبت به رعایت حساسیت فرهنیی در مراببت از بیماران باردار 

 حیطه توضیح دهد.  به زبان خود نم باردار مبتلابه استکراغ بدخیم حاملیی را  از خا شواهد پاتوفیزیولوژی، درمان و مراببت پرستاری مبتنی بر

 (درک :شناختی

  به زبان خود توضیح پاتوفیزیولوژی ، درمان و مراببت پرستاری مبتنی بر شواهد از خانم باردار مبتلا به خونریزی های نیمه اول و دوم بارداری را

 (حیطه شناختی: درکدهد.  

 حیطه به زبان خود توضیح دهد.  اهد از خانم باردار مبتلا به مشکلات همراه با خونریزی را بر شو مبتنی پاتوفیزیولوژی، درمان و مراببت پرستاری

 (شناختی: درک

  حیطه به زبان خود توضیح دهد.  پاتوفیزیولوژی، درمان و مراببت پرستاری مبتنی بر شواهد از خانم باردار مبتلا به اختلالات مایع آمنیوتیک را

 (شناختی: درک

 د از خانم باردار مبتلا اختلالات داخلی جراحی  شامل اختلالات آندوکرینی، بلبی عروبی ر شواهبتنی بپاتوفیزیولوژی، درمان و مراببت پرستاری م

 (حیطه شناختی: درکبه زبان خود توضیح دهد.  خونی، اختلالات ریوی، بیماری های عکونی و ویروسی، آپاندیسیت و ضربه به شکم( را و کم
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 (حیطه شناختی: درکبه زبان خود توضیح دهد.  ا رپ)یر و ابزارمند آسیب  مانهایدرمان و مراببت پرستاری مبتنی بر شواهد را در زای 

  

 حیطه شناختی: درکبه زبان خود توضیح دهد.  های خونی و ..( را های بیش از یک بل، ناسازگاریپ)یر جنینی   حاملییهای آسیبوضعیت) 

  حیطه شناختی: درکبه زبان خود توضیح دهد.  پاتوفیزیولوژی، درمان و مراببت پرستاری مبتنی بر شواهد در زوجین مبتلابه نازائی را) 

 حیطه به زبان خود توضیح دهد.  زیولوژی، درمان و مراببت پرستاری مبتنی بر شواهد در صدمات زایمانی و عوارض بعد از زایمان را وفیپات

 (شناختی: درک

  حیطه شناختی: درک  به زبان خود توضیح دهد.خصوصیات  نوزادان در معرض خطر را) 

  حیطه شناختی: درکبه زبان خود توضیح دهد.  را تر از موعد  نارسی( لد زوداز تو وامل خطرساز و مشکلات ناشیع) 

   )حیطه شناختی: درکبه زبان خود توضیح دهد.  عوامل خطرساز و مشکلات ناشی از تولد دیرتر از موعد  دیررسی) 

 ای عکونی دوران نوزادی  هماریمان بیپاتوفیزیولوژی، علائم بالینی و درNeonatal Sepsis حیطه شناختی: به زبان خود توضیح دهد.  ( را

 (درک

  بیماری غشاء هیالنشامل پاتوفیزیولوژی، علائم بالینی و درمان اختلالات تنکسی دوران نوزادی (HMD)به . .. ، آپنه، آسپیراسیون مکونیوم و

 (حیطه شناختی: درکزبان خود توضیح دهد.  

 به زبان خود توضیح دهد. های خونی، هایپربیلی روبینمی و ...( را ن اختلالات همولتیک نوزادی  ناسازگاریو درماالینی پاتوفیزیولوژی، علائم ب

 (حیطه شناختی: درک 

  کاربرد :ناختیشحیطه کند.   ندازه گیریاپره ترم میزان هاپیربیلی روبینمی را در یک نوزاد) 

 حیطه شناختی: درکبه زبان خود توضیح دهد.  ، علائم بالینی و درمان انواع صدمات حین تولد را پاتوفیزیولوژی) 

 ، ارایه کار گروهی، ارائه فعالیت ها و نقدسخنرانی، پرسش و پاسخ، حل مساله - کلاس وارونهشیوه تدریس: 

 کامپیوتر و پروژکتور، نرم افزار پاورپوینت، ماژیک و وایت برد مواد و وسایل آموزشی:

 ارزشیابی دانشجو: شیوه

 %20حضور و مشارکت فعال در کلاس:  -1

 %15ره: مونهای میان دونمرات آز -2

 %57:  نمرات آزمون پایان دوره  -3

 هشتمجلسه میان ترم: های تاریخ امتحان 

 2/0/2041تاریخ امتحان پایان ترم:  

 (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: 

 و پاسخ از اهمیت برخوردار است.سش پر بحثهای کلاس،حضور فعال در کلاس و مشارکت در

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

   مطاب  بوانین آموزشی دانشکده اعمال خواهد شد.

 نمره از نمره پایانی کسر خواهد شد. 5/0در صورت غیبت غیرموجه به ازای هر جلسه 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 س وارونهدر بقثهای کلا فعال و شرکتببلی مطالعه -

 باشدحضور به موبع در کلاس درس الزامی می-

 تواند منجر به عدم مجوز ورود به کلاس و در نظر گرفتن به عنوان غیبت باشد.باشد و تاخیر میورود دانشجو پس از استاد مجاز نمی-

 زشی رفتار خواهد شد. در صورت غیبت با دانشجو مطاب  با آئین نامه آمو-
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 باشد.وش کردن تلفن همراه در طول کلاس الزامی میخام-

 باشد.رعایت شئونات اسلامی الزامی می-

 به بقث ها و انجام تکالیف سر موعد توجه داشته باشید.-

 درس: یمنابع اصل  
Deitra Leonard Lowdermilk, Shannon E. Perry. Maternity and women's health care. Last edition. St . Louis : 

Mosby , Last Edition 

Burroughs, A, Leifer, G. Maternity nursing. An introductory text. Last edition 
   .دکتر ذوالکداری. میترا . دکتر اسدی نوغابی، احمدعلی. پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان 

  مادران و نوزادان. ضیغمی کاشانی، ربابه. پرستاری و بهداشت 

  .درسنامه پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان. ترجمه: مهناز سنجری و دکترمهناز شوبی لیکر 

  ،ویرایش،دکتر حسین فرشاد مددم و همکاران آخرین مبانی طب کودکان نلسون 

  پرستاری بهداشت مادر و کودک دکتر ابصی 

  پرستاریNICU شیخ بهاالدین ،عکت .راعی ،وحید 

 تندات مفید(:یر منابع )مقاله و سایر مسسا
Dickason EJ, Silvman BL, Kaplan. Maternal infant nursing care .last edition: Mosby 

Adele Pillitteri Maternal and child health nursing: care of the childbearing and childrearing family. - Last ed. 

– Philadelphia: Lippincott Williamas and Wilkins, Last Edition  

Nursing care of infant and children (Wong) 
PubMed:   www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez 

www.medworm.com 

PMC:   www.ncbi.nlm.nih.gov/ 

UpToDate:  www.uptodate.com/home/index.html 

American Academy of Pediatrics:  www.aafp.org 

http://scholar.google.com 

www.medscape.com 

www.emedicine.com 

 www.iranmedex.comفارسی: پایگاه اطلاعاتی ایران مدکس  

 www.sid.irپایگاه اطلاعاتی جهاد دانشگاهی   

 http://jouybari.blogfa.com  وبلاگ دانش پرستاری

 

 

 ول زمان بندی برنامه درسی .....جد
و  روز

 تاریخ

آمادگی لازم دانشجویان ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت

 قبل از شروع کلاس

وضعیت های پرخطر  -معرفی درس و طرح درسی 21:24-24:24 اول

 عوارض بارداری

 - دکتر آباجری

خونریزیهای  -ضعیت های پرخطر عوارض بارداریو 21:24-24:24 دوم

 دوران بارداری در نیمه اول حاملیی

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری

 کلاس وارونه

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری خونریزیهای دوران بارداری در نیمه دوم حاملیی  21:24-24:24 سوم

 کلاس وارونه

عکونی در دوران –گوارشی  -ریوی -بیماریهای بلبی 21:24-24:24 چهارم

 بارداری

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری

 کلاس وارونه

آنمی -بیماری های دیابت، عکونت ادراری، ترومبوآمبولی 21:24-24:24 پنجم

کمبود اسید فولیک وسیکل سل  -کمبود آهن- تالاسمی

 ( دردوران بارداری

طالعه ببلی و شرکت فعال در م دکتر آباجری

 کلاس وارونه

http://www.medworm.com/
http://www.sid.ir/
http://jouybari.blogfa.com/
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 -اختلال تیروئید–کیست تخمدان -بیماری عکونی 21:24-24:24 ششم

 جراحی وعوارض زایمان و تولد

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری

 کلاس وارونه

مان مشکل، پرولاپس بندناف، زایمان سریع، زایمان زای 21:24-24:24 هکتم

 دیررسزودرس، زایمان 

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری

 کلاس وارونه

اختلالات مایع آمنیوتیک  پلی  -آزمون میان ترم 21:24-24:24 هشتم

پاره شدن کیسه  -هیدرامنوس، اولییوهیدرامنوس(

 آمنیوتیک

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری

 کلاس وارونه

-ی خونی ر جنین، ناسازگارمرگ داخل رحمی، زج 21:24-24:24 نهم

 اختلالات جکت و پرده ها-زایمان آسیب پ)یر

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری

 کلاس وارونه

 -اپی زیاتومی -الدای زایمان -سزارین -بارداری چند بلو 21:24-24:24 دهم

 زایمان با فورسپس و واکیوم

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری

 رونهکلاس وا

 -عکونت بعد از زایمان -اختلالات بعد از زایمان 21:24-24:24 یازدهم

 ترومبوآمبولی

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  ریدکتر آباج

 کلاس وارونه

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری نازایی و عدیمی 21:24-24:24 دوازدهم

 کلاس وارونه

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری نوزاد آسیب پ)یر 21:24-24:24 سیزدهم

 کلاس وارونه

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری اختلالات نوزادان 21:24-24:24 چهاردهم

 کلاس وارونه

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری مراببت از خانواده با نوزاد ناهنجار و مرده-احیا نوزاد 21:24-24:24 پانزدهم

 اس وارونهکل

مطالعه ببلی و شرکت فعال در  دکتر آباجری صدمات وارده به نوزاد 21:24-24:24 شانزدهم

 کلاس وارونه

 


