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 عنوان درس
 مقطع و رشته

 تحصیلی
 تعداد دانشجو تعداد واحد نوع درس

 ...نیمسال ...سالتحصیلی

 1100-1101اول نیمسال   5/1 تئوری کارشناس پرستاری فرد و خانوادهپرستاری سلامت 

 مدرس مشخصات

 الكترونیكی پست شماره تماس آموزشی گروه مرتبه علمی نام استاد

 manigehdehister@gmail.com 02111909190 بهداشت جامعهرستاری پ استادیار منیژه دهی

 در دروس مشترک همكار استادان مشخصات

-     

 

 :درس کلی هدف

خانواده. فرد و حل مشکلات بهداشتی کسب مهارتهای لازم در وخانواده فرد و  نقشهای پرستاربهداشت جامعه درارتباط باآشنايي دانشجويان با   

  :مجازی جلسات صیاختصا اهداف

 : بتوانند باید دوره طی از پس فراگیران *

 مفاهیم خانواده، انواع و ساختار خانواده و اهمیت خانواده از ديدگاه اسلام را توصیف کند.. 1

 وظايف تکاملي خانواده و مراقبتهای پرستاری هر مرحله را تشريح نمايد. و . مراحل تکامل خانواده را نام برده و نیازها2

 را توضیح دهد. ساختار نقش و فعالیت خانواده. 3

 .بیان کند را مهارتهای ارتباطي در خانواده و ويژگیهای خانواده سالم. 4

 را تشريح کند. خانوادهبرای و مشاوره ژنتیک را توضیح دهد بیماريهای ژنتیکي در خانواده . 5

 را توضیح دهد. بحران در خانواده و روشهای تطابق با آن. 6

 و مداخلات پرستاری مربوط به آن را شرح دهد. سوء رفتار در خانواده. 7

 و مداخلات پرستاری مربوط به آن را شرح دهد. اعتیاد در خانواده. 8
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 و نقش پرستار در ارتباط با آن را بیان کند. فقر، معلولیت، طلاق و...(تک سرپرستي، خانواده های آسیب پذير ) نیازهای . 9

 مهارتهای پرستار برای بازديد منزل را شرح دهد.ل و بازديد منز. 11

 را تشريح نمايد. فرايند پرستاری در خانواده. 11

 را شرح دهد.بهداشت فردی، رواني اجتماعي خانواده . 12

 

 شیوه تدریس

 تعداد جلسات آفلاین )بارگذاری محتوا در سامانه نوید( تعداد جلسات آنلاین

 جلسه 6 جلسه 6

 

  یابیشیوه ارزش

حضور و مشارکت فعال در جلسات 

 آنلاین

مطالعه محتوای 

بارگذاری شده و 

 نمایش تیک حضور

انجام و تحویل به موقع 

 تكالیف

آزمونهای نمرات 

 میان دوره مجازی

 

 آزمونهای مجازینمرات 

 پایان دوره

 

 نمره 19 نمره 9 نمره 3 نمره 1 نمره 9

 

  انتظار از فراگیران

 آنلاینآموزشی  ال در جلسات حضور و مشارکت فع

  نوید LMS در آموزشی منابع و محتواها مطالعه و مشاهده

 نوید LMS در مقرر موعد در تكالیف ارائه

 نوید LMS در موجود های آزمون در شرکت

 نوید LMS در گفتگو تالارهای در شرکت

 نوید LMS در ارسالی های پیام به پاسخ
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 ون()ویژه آزم درس اصلی منابع

 آزمون براي مشخص شده هاي فصل و صفحات  كتاب/مقاله/سایر محتواها مشخصات

.چاپ  3و  2و 1امه پرستاری بهداشت جامعه نيلدرآبادی، اسحاق. درسا

 .. نشر جامعه نگرنجم. تهرانپ

Stanhope, M. Lancaster J. Community & public health 

nursing. St Louis: Mosbey. 2012 

  فصل های مرتبط با درس

  براي مطالعه بیشتر: كننده كمک منابع

 - Anderson ET, Mac farlan JM. Community as a client: application of the nursing process. 2013 

 1391حسین زاده صفیه. پرستاری فرد و خانواده. حسیني میمنت. -

 حیدری انتشارات: رانهت. محیط/ عهد و خانواده/ جامصحبايي فائزه، امجدی مريم. پرستاری سلامت فر -

 .نتهرا ،بهداشت و مديريت خانواده ؛ انتشارات بشری .بهنودی زهرا -

پرستاری بهداشت جامعه )خانواده محور(، ترجمه اعضاء هیأت علمي دانشکده پرستاری مامايي، تهران،  .سي سیلیا داوکنیز، باربارا لوگان -

 م پزشکي ايران.انتشارات دانشگاه علو

 

  مجازی زمانبندی کلاس های و محتوا فهرست

 عنوان محتوای آموزشی جلسه/هفته
 زمان کلاس

 مجازی

 نحوه برگزاری

 کلاس مجازی

سامانه )

 (نوید/آنلاین

تكلیف 

 )دارد/ندارد(

آزمون 

 )دارد/ندارد(
 روش تدریس

مفاهیم، انواع و ساختار خانواده،  جلسه اول
 یدگاه اسلاماهمیت خانواده از د

هفته اول مهر 
 ماه

 همراه با ویسپاورپوینت  - - سامانه نوید

هفته دوم مهر  مراحل تکامل خانواده جلسه دوم
 ماه

 همراه با ویسپاورپوینت  - * سامانه نوید

هفته سوم  ساختار نقش و فعالیت خانواده جلسه سوم
 مهرماه

 همراه با ویسپاورپوینت  - * سامانه نوید

ویژگیهای خانواده سالم و  رمجلسه چها
 مهارتهای ارتباطی در خانواده

هفته چهارم 
 مهر ماه

 پرسش و پاسخبحث و سخنرانی،  - * آنلاین
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بیماریهای ژنتیکی و مشاوره  جلسه پنجم
 ژنتیک برای خانواده

هفته اول آبان 
 ماه

 پرسش و پاسخبحث و سخنرانی،  - - آنلاین

بان هفته دوم آ بازدید منزل جلسه ششم
 ماه

 همراه با ویسپاورپوینت  - - سامانه نوید

هفته سوم  فرایند پرستاری در خانواده جلسه هفتم
 آبان ماه

 پرسش و پاسخبحث و سخنرانی،  - * آنلاین

هفته چهارم  بحران در خانواده جلسه هشتم
 آبان ماه

 پرسش و پاسخبحث و سخنرانی،  * - آنلاین

هفته اول آذر  سوء رفتار در خانواده جلسه نهم
 ماه

 پرسش و پاسخبحث و سخنرانی،  - * آنلاین

هفته دوم آذر  اعتیاد در خانواده جلسه دهم
 ماه

 همراه با ویسپاورپوینت  - - سامانه نوید

جلسه 
 یازدهم

هفته سوم آذر  خانواده های آسیب پذیر
 ماه

 همراه با ویسپاورپوینت  - - سامانه نوید

جلسه 
 دوازدهم

، روانی اجتماعی بهداشت فردی
 خانواده

هفته چهارم 
 آذر ماه

 همراه با ویسپاورپوینت  - - سامانه نوید

 


