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 بسمه تعالی 

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی  مرکز مطالعات و توسعه آموزش

     مجازیحضوری و   تلفیقی دوره آموزشطرح فرم 

 

     ی و مجاز ی حضور یقیفرم طرح دوره آموزش تلف 

 1400-1401-دوم نیمسال تحصیلی : پرستاری کودک سالم  نام درس:

  پرستاری گروه آموزشی:    کارشناسی پیوسته  -پرستاری  مقطع تحصیلی:  وه  رشت

 عملی(   5/0نظری و    1/ 5واحد ) 2  تعداد واحد:

 8:30-10:30 سه شنبه و ساعت برگزاری:روز  
 بهداشت مادر و نوزاد رستاری پ  نیاز:  درس پیش

                                           معاونت آموزشی محل برگزاری:

 یرآقاجدکتر  :  مدرس/ مدرسیننام 

     دکتر آقاجری   ول درس:مدرس مسئنام 

 چهارشنبه  مسئول درس:مدرس  روزهای تماس با 

                                          دانشکده علوم پزشکی مراغه معاونت آموزشی  آدرس دفتر:

   255  داخلی  -37275551 :تلفن

 aghajari1391@gmail.com:  پست الکترونیک  

آشنايی دانشجو با فرايند رشد و تکامل و نیازهای کودک و خانواده به منظور انجام  مداخلات لازم جهتتت ارتقتتا  : هدف کلی درس

نطبق بر جنبه های قانونی و اخلاقی  مراقبتتت از  سلامت کودک و خانواده در چارچوپ مراقبت خانواده محور و فرآيند پرستاری م 

 کودک

 ادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:)اهداف شامل حیطه های مختلف ي اهداف اختصاصی
 فراگیران پس از طی دوره باید بتوانند :

 (حیطه شناختي)با شاخصه های ارزيابي سلامت و تحولات بهداشتي در دوره كودكي آشنا شوند.  •

كودكان  و تأثیر  اجتماع ، فرهنگ و   مفهوم فلسفه مراقبت در كودكان، مراقبت خانواده محور ، مراقبت غیرتروماتیک و نقش پرستار  •

 (ررفتا -حیطه نگرشيمهارتی و  حیطه شناختي/)مذهب  بر سلامت كودك را بفهمند. 

 (ررفتا -حیطه نگرشيبه رعايت اعتقادات مذهبي و فرهنگي در مراقبت از كودك و خانواده پای بند باشد. )  •

 ( حیطه مهارتي حیطه شناختي/) فرايند پرستاری در مراقبت خانواده محور را بداند. كاربرد تفکر انتقادی و    •

 (حیطه مهارتي حیطه شناختي/) با مفهوم رشد و تکامل و تئوری های رشد و تکامل آشنا شود.  •

 (حیطه شناختي) نقش بازی در رشد و تکامل كودك را بدانند و نقش پرستار در بازی را توضیح دهند. •

فرايند رشد و تکامل، نیاز ها و مشکلات بهداشتي و عوامل  فرهنگي و اجتماعي موثر بر سلامتي  با تاكید بر  مداخلات پرستاری  •

 ( حیطه شناختي)  انند.خانواده محور جهت حفظ و ارتقاء سلامت كودك شیرخوار بد

 حیطه مهارتي()يک كودك شیرخوار را بررسي نموده و برنامه مراقبتي جهت ارتقای سلامت او تدوين نمايد   •

فرايند رشد و تکامل و نیاز ها و مشکلات بهداشتي و عوامل  فرهنگي و اجتماعي موثر بر سلامتي با تاكید بر  مداخلات پرستاری  •

 (حیطه شناختي)  قاء سلامت كودك نوپا را بدانند.خانواده محور جهت حفظ و ارت

 حیطه مهارتي( )يک كودك نوپا را بررسي نموده و برنامه مراقبتي جهت ارتقای سلامت او تدوين نمايد  •

فرايند رشد و تکامل و نیاز ها و مشکلات بهداشتي و عوامل  فرهنگي و اجتماعي موثر بر سلامتي با تاكید بر  مداخلات پرستاری  •

 اده محور جهت حفظ و ارتقاء سلامت كودك خردسال را توضیح دهند. خانو

 حیطه مهارتي()يک كودك خردسال را بررسي نموده و برنامه مراقبتي جهت ارتقای سلامت او تدوين نمايد   •

لات پرستاری فرايند رشد و تکامل و نیاز ها و مشکلات بهداشتي و عوامل  فرهنگي و اجتماعي موثر بر سلامتي با تاكید بر  مداخ •

 خانواده محور جهت حفظ و ارتقاء سلامت كودك نوباوه را بدانند. 
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 حیطه مهارتي( )يک كودك سن مدرسه را بررسي نموده و برنامه مراقبتي جهت ارتقای سلامت او تدوين نمايد  •

با تاكید بر  مداخلات پرستاری با فرايند رشد و تکامل و نیاز ها و مشکلات بهداشتي و عوامل  فرهنگي و اجتماعي موثر بر سلامتي   •

 خانواده محور جهت حفظ و ارتقاء سلامت نوجوان آشنا شوند. 

 حیطه مهارتي()يک كودك نوجوان را بررسي نموده و برنامه مراقبتي جهت ارتقای سلامت او تدوين نمايد  •

 ، پرسش و پاسخ، حل مسالهسخنرانی :  ترکیبی:  حضوری  شیوه تدريس
 

 شیوه تدريس مجازی: 

 : برحسب نیاز )لیان میتینگ و ...(  نلاين آتعداد جلسات  -

 برحسب نیاز ادامه  -جلسه  7(:  تعداد جلسات آفلاين )بارگذاری محتوا در سامانه نويد -

 کامپیوتر و پروژکتور، نرم افزار پاورپوينت، ماژيک و وايت برد  مواد و وسايل آموزشی:

   :در کلاسهای حضوری ی دانشجوارزشیاب  شیوه
 %5-10حضور و مشارکت فعال در کلاس:  -

 %10 ارائه کنفرانس: -

 %15 میان دوره:نمرات آزمونهای  -

 %60:    پایان دوره مونت آزنمرا  -

 %10 :(به عنوان قسمتی از واحد عملی) گزارش يک مورد بررسی رشد و تکامل کودک -

 ی مجازی:شیوه ارزشیابی دانشجو در کلاسها
  %3 :حضور و مشارکت فعال در جلسات آنلاین -

 %2 :مطالعه محتوای بارگذاری شده و نمایش تیک حضور -

 %5 :انجام و تحویل به موقع تکالیف -

 هفته اول ارديبهشت:  حضوری  مرتتاريخ امتحان میان 

 -:  حضوری  تاريخ امتحان پايان ترم 

 ساير تذکرهای مهم برای دانشجويان: )حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. (

  : نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

   مطابق قوانین آموزشي دانشکده اعمال خواهد شد.

 نمره از نمره پاياني كسر خواهد شد. 0.5غیبت غیرموجه به ازای هر جلسه  ورتدر ص

 :در کلاسهای حضوری وظايف و تکالیف دانشجو

 های کلاسیکنفرانسارائه  -

 مطالعه و شركت در بحث های كلاسي-

تواند منجر به عدم مجوز ورود به كلاس یر ميباشد و تاخباشد ورود دانشجو پس از استاد مجاز نميور به موقع در كلاس درس الزامي ميحض-

 و در نظر گرفتن به عنوان غیبت باشد. 

 غیبت با دانشجو مطابق با آئین نامه آموزشي رفتار خواهد شد.  در صورت -

 . باشدلاس الزامی میخاموش کردن تلفن همراه در طول ک-

 باشد. رعايت شئونات اسلامي الزامي مي-

 ر کلاسهای مجازی:ظايف و تکالیف دانشجو دو

 نیآنلا یحضور و مشارکت فعال در جلسات  آموزش -

جلستته، در جلستته آنلاين/حضتتوری بعتتدی    3-2پس از مطالعتته درس    :دینو LMSدر  یو مطالعه محتواها و منابع آموزش  مشاهده -

  شد.  پرسش خواهد

 نه نويد، در موعد مقرر نمره داده می شود. فقط به پاسخ تکالیف ارسال شده در ساما   :دینو  LMSدر موعد مقرر در  فیتکال  ارائه

پاسخ تکالیف برمبنای تفکر دانشجو خواهد بود و به پاسخ های کپی شده از اينترنت و تکراری نمتتره ای تعلتتق  **مهم:   -

 نخواهد گرفت.

 دینو LMSموجود در  یدر آزمون ها شرکت -
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 با هماهنگی دانشجويان: دینو LMSگفتگو در  یدر تالارها شرکت -

 روز پس از سوال پاسخ داده می شود.  10تا  : دینو LMSدر  یارسال یها مایبه پ پاسخ -

 منبع: 

  جلد اول: کودک سالم  پرستاری کودکان:  سونیا  ،آرزو مانیانس

 

 برای مطالعه بیشتر:  کننده  کمک منابع 

ترجمه ، چاپ اول، شهر تهران، انتشارات  انديشه رفیع، .  2015گپرستاری کودکان ون  اب مرجعونگ . ال، کتشیری، مريم :   ❖

 )آخرين ويرايش(

 )آخرين ويرايش(ويرايش هشتم  ،    ونگ درسنامه پرستاری کودکانآرزو مانیانس ،سونیا :  ❖

 )آخرين ويرايش( را،  پرستاری از کودک سالم. انتشارات دهسشفیع پور ، سیده زهرا و همکاران : ❖

 

❖ Wong .D.L , Hochenberry , M.J (آخرین ویرایش). Nursing care of Infant and children). St. louis 

Mosby. 

❖ James.S.R. Ashwill, J.W., Droske. S.G. Nursing care in children (آخرین ویرایش). 

❖ Schulte E.B, Price, D.L Gwin J.F. ( ویرایش  آخرین ).  Thompsons pediatric Nursing. 

- . 
 

 
 

 

 

 

 جدول زمان بندی کلاس های حضوری 

ملاحظات / آمادگی لازم   عنوان  ساعت  روز و تاریخ

 دانشجویان قبل از شروع کلاس 

 فهرست محتوا و زمانبندی کلاس های مجازی 

 عنوان محتوای آموزشی  جلسه 

زمان 

کلاس  

 مجازی 

نحوه برگزاری  

 کلاس مجازی 

)سامانه 

 نوید/آنلاین( 

تکلیف  

 )دارد/ندارد( 

آزمون 

 دارد/ندارد( )
 روش تدریس 

 فايل طرح درسي  ندارد ندارد سامانه نويد  - معرفي درس  -

پرستاری مفهوم تحولات بهداشتي،  اول

 از كودكان

 سخنراني  ندارد ندارد سامانه نويد  -

كاربرد تفکر انتقادی ، فلسفه و   دوم

 مفاهیم ، رشد و تکامل  -فرهنگ

 خنراني س ندارد دارد سامانه نويد  -

نظريه های رشد و تکامل، غربالگری  سوم 

 رشد و تکامل 

 سخنراني  ندارد دارد سامانه نويد  -

نقش    -بررسي رشد و تکامل كودك چهارم 

 بازی در رشد و تکامل كودك 

 سخنراني  ندارد دارد سامانه نويد  -
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 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس  نگراني های طبیعي تکامل شیرخوار -رشد و تکامل شیرخوار  10:30-8:30 اول

شیرخوار  ارتقاء 10:30-8:30 دوم كودك  سلامت  دوره    -نهايي  ای  تغذيه  اختلالات 

 شیرخوارگي 

 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس 

 ي و شركت فعال در كلاس مطالعه قبل مشکلات بهداشتي دوره شیرخوارگي 10:30-8:30 سوم 

 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس  رشد و تکامل كودك نوپا  10:30-8:30 چهارم 

 در كلاس   مطالعه قبلي و شركت فعال نگراني های طبیعي تکامل نوپا  10:30-8:30 پنجم

 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس  طبیعي تکامل خردسالي  هایرشد و تکامل كودك خردسال و نگرانی 10:30-8:30 ششم

 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس  رشد و تکامل كودك خردسال و نگرانیهای طبیعي تکامل خردسالي  10:30-8:30 هفتم

و   10:30-8:30 هشتم سلامت  خردسالي   ارتقا  اوايل  مشکلات  و  بهداشتي  مشکلات 

 مراقبت های پرستاری 

 كلاس   مطالعه قبلي و شركت فعال در

مدرسه 10:30-8:30 نهم سن   ارتقاء سلامت  تکامل  و  تکامل   -رشد  و  رشد  با  تطابق 

 طبیعي   و ارتقا سلامتي 

 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس 

 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس  مشکلات دوران مدرسه 10:30-8:30 دهم

نگراني   10:30-8:30 يازدهم و   نوجوان  ارتقاء سلامتي   بر  موثر  عوامل  و  تکامل   و  رشد 

 های بهداشتي نوجوان 

 ل در كلاس مطالعه قبلي و شركت فعا

و  10:30-8:30 دوازدهم  تکامل   و  نگراني    رشد  و   نوجوان  ارتقاء سلامتي   بر  موثر  عوامل 

 های بهداشتي نوجوان 

 مطالعه قبلي و شركت فعال در كلاس 

 


