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 بسمه تعالی

 مراغهه علوم پزشکی کددانشمعاونت آموزشی 

 پزشکی مرکز مطالعات و توسعه آموزش

 

 (Course Plan)حضوری آموزش فرم طرح  دوره 
 1041-1041نیمسال اول  نیمسال تحصیلی : عفونی و غدد  -3پرستاری بزرگسالان/سالمندان  نام درس:

 پرستاریروه آموزشی:  گ کارشناسی پرستاری رشته و مقطع تحصیلی:

 واحد 1 تعداد واحد:

 روز و ساعت برگزاری:

 10-11چهار شنبه ها 

 1پرستاری بزرگسالان/سالمندان  درس پیشنیاز:

 محل برگزاری: 

 

 دکتر محمد زیرک : مدرس/ مدرسیننام 

 چهار شنبهمسئول درس:  مدرس روزهای تماس با 

 مان پرستاری، گروه داخلی جراحیدانشکده علوم پزشکی مراغه، دپارت آدرس دفتر:

 042 :تلفن

 mohammadzirak@gmail .com: پست الکترونیک 

   :هدف کلی درس

شایع بر اساس فرایند  و متابولیک بیماریهای عفونیمبتلا به  انیجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه مراقبت به مددجویان بزرگسال و سالمندا

 پرستاری

 

 داف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:)اهاهداف اختصاصی

 

 : می رود در پایان دوره قادر باشنداز فراگیران انتظار 

 حیطه شناختی:

 مفاهیم مرتبط با عفونت و بیماری های عفونی را شرح دهد.  -

 مراحل این زنجیره بیان نماید. زنجیره عفونت را شرح داده و وظایف پرستار را در هر یک از  -

 مهمترین اقدامات حفاظتی در کنترل بیماریهای عفونی شایع را بیان نماید. -

های پرستاری مرتبط مهمترین بیماریهای عفونی اسهالی را نام ببرد و روش تشخیص، علایم بالینی، نحوه درمان و مهمترین مراقبت -

 را ذکر نماید. 

( را نام ببرد و روش تشخیص، علایم بالینی، روش درمان و مهمترین STDنی منتقله از طریق جنسی )مهمترین بیماریهای عفو -

 مراقبت های پرستاری مرتبط را ذکر نماید.

را شرح دهد، علایم بیماری را بیان نماید، روش های درمانی مرتبط را ذکر نموده و مهمترین اقدامت پرستاری  11بیماری کووید  -

 نماید. لازم را بیان

بیماری تب مالت  را شرح دهد، علایم بیماری را بیان نماید، روش های درمانی مرتبط را ذکر نموده و مهمترین اقدامت پرستاری  - 

 لازم را بیان نماید. 

ت پرستاری را شرح دهد، علایم بیماری را بیان نماید، روش های درمانی مرتبط را ذکر نموده و مهمترین اقداما 11بیماری مننژیت  -

 لازم را بیان نماید. 

 آناتومی و فیزیولوژی دستگاه غدد را توضیح دهد.-

 انواع غدد دردون ریز و برون ریز را نام ببرد.-

 علایم اختلالات بیماریهای متابولیک و غدد را شرح دهد. -
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 روش های معاینه دستگاه غدد را توضیح دهد. -

ین بیماری های غده هیپوفیز را بشناسد و علایم، روش تشخیص و درمان و مراقبت های مشخصات غده هیپوفیز را نام ببرد، مهمتر-

 پرستاری مرتبط را شرح دهد.

مشخصات غده تیروئید را نام ببرد، مهمترین بیماری های  تیروئید را بشناسد و علایم، روش تشخیص و درمان و مراقبت های -

 پرستاری مرتبط را شرح دهد.

یروئید را نام برده و مهمترین اختلالات غده پاراتیروئید را بشناسد و علایم، روش تشخیص و درمان و مراقبت مشخصات غده پارات-

 های پرستاری مرتبط را شرح دهد.

مشخصات غده پانکراس را نام برده و علایم، روش تشخیص و درمان و مراقبت های پرستاری مرتبط را در بیماریهای غده پانکراس -

 شرح دهد.

 ماری دیابت را شرح داده و مهمترین علایم بیماری، روش های تشخیصی، درمانی مراقبت های پرستاری را بیان نماید. بی-

مشخصات غده آدرنال را نام برده و علایم، روش تشخیص و درمان و مراقبت های پرستاری مرتبط را در اختلالات غده آدرنال شرح -

 دهد.

 

 :حیطه نگرشی و رفتار

 

 مطالب ارائه شده را علاقه مندانه دنبال نموده و در جلسات شرکت نماید.  -

 ئه شده را در موعد مقرر تحویل  دهد.اتکالیف ار -

 ته های خود را در اختیار افراد نیازمند و مددجویان قرار دهد. خآمو  -

 علاقمندانه در کلیه بحث های کلاسی شرکت کند . -

 

 حیطه مهارتی: 

 در مراقبت از بیماران مبتلا به اختلالات عفونی بکار بگیرد.  مطالب آموخته شده را -

 بر اساس فرایند پرستاری باشد.  بیماریهای عفونیقادر به طراحی یک برنامه مراقبتی برای افراد مبتلا به  -

 قادر به طراحی یک برنامه مراقبتی برای افراد مبتلا به اختلالات متابولیک بر اساس فرایند پرستاری باشد.  -

 شیوه تدریس:

 نرانیخس 

 پرسش و پاسخ  

 بحث گروهی

 مواد و وسایل آموزشی:

 کلاس

 وایت بورد و ماژیک

 کامپیوتر و پروژکتور

 

 ارزشیابی دانشجو: شیوه
 (1حضور فعال، مداوم و بدون غیبت ) -1

 (1پروژه کلاسی ) -1

 (0امتحان میان ترم ) -3

 (13امتحان پایان ترم ) -0

 و .... -5
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 جلسه پنجم: تاریخ امتحان میان ترم

 11/14/1041رم: تاریخ امتحان پایان ت

همچنین حضور قبل  حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است.سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: )

 ( از ورود استاد ضروری هست

 

   :  نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 جاز و بیش از حد طبق قوانین آموزشی رفتار خواهد شد.برای غیبت های عیر م

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:

 و پرسش و پاسخ شرکت فعال در بحث های گروهی

 ارائه پروژه کلاسی

 

 

 

 درس: یمنابع اصل

 برونر و سودارث -پرستاری داخلی جراحی -

 کتب و مجلات معتبر مرتبط -

 

 (:مفید مستنداتمقاله و سایر )منابع سایر 

 منابع معتبر اینترنتی)مقالات و کتاب ها (

 

 

 

 

 

 

 

 

 )نظری(جدول زمان بندی برنامه درسی 
 و تاریخ روز

 چهارشنبه

آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت

 دانشجویان قبل از شروع کلاس

 1المندان بزرگسالان و س دکتر زیرک آشنایی با مفاهیم بیماریهای عفونی و زنجیره عفونت 11-10 13/1

 محتوی جلسه قبل دکتر زیرک بیماری های عفونی اسهالی  11-10 34/1

 محتوی جلسه قبل دکتر زیرک (STDبیماریهای عفونی منتقله از طریق جنسی) 11-10 1/7

 محتوی جلسه قبل دکتر زیرک ، تب مالت، مننژیت(11بیماریهای عفونی شایع و خطرناک)کووید  11-10 14/7

 1بزرگسالان و سالمندان  دکتر زیرک ناتومی و فیزیولوژی دستگاه غدد، معاینه و روش های تشخیصیآ 11-10 17/7

آشنایی با غده پانکراس، بیماری دیابت )علایم، تشخیص، درمان و   11-10 0/1

 مراقبت های پرستاری(

 محتوی جلسه قبل دکتر زیرک
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یم، تشخیص، درمان و آشنایی با غده پانکراس، بیماری دیابت )علا 11-10 11/1

 مراقبت های پرستاری(

 محتوی جلسه قبل دکتر زیرک

آشنایی با غده هیپوفیز و بیماریهای مرتبط با آن)علایم، تشخیص،  11-10 11/1

 درمان و مراقبت های پرستاری(

 محتوی جلسه قبل دکتر زیرک

مرتبط با  آشنایی با غده تیروئید، پاراتیروئید و آدرنال و بیماریهای 11-10 15/1

 آنها)علایم، تشخیص، درمان و مراقبت های پرستاری(

 محتوی جلسه قبل دکتر زیرک

 


